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ORTAOGRETIMDE DiNi MOTIFLERIN VE SEMBOLLERIN GUNLUK
ESYALAR UZERINDEKI ESTETIK VE PSIKOLOJIK ETKIiSININ
DEGERLENDIRILMESI
Oz
Bilindigi gibi yagamin her alaninda kendini hissettiren inanglar, aym1 zamanda
gorsellige ve duygulara etki eden sanatsal ve estetik objeler araciligiyla bu misyonu
gergeklestirebilmektedir. Bu nedenle ¢alismamiz s6z konusu objeleri siisleyen dini
motif ve sembollerin dgrencilerin giinlik yasaminda nasil bir etki yarattigi, tercih
edilip edilmedigi ve hangi duygular1 ortaya ¢ikardigini amaglamaktadir. Caligsma
verileri, nitel arastirma yonteminde ve olgubilim deseninde tasarlanmis olup yari
yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmis ve analiz edilmistir. Calisma grubu,
2025-2026 egitim-6gretim yilinda Sanliurfa ilinin Karakoprii ilgesinde ortadgretim
kademesi fen lisesi Ogrencilerinden her simif seviyesini temsil edecek sekilde
toplam 40 katilimcidan olugsmaktadir. Arastirmada kullanilan gériisme formlari ile
elde edilen veriler, bilgisayar programi Excel kullanilarak igerik analizi yontemi ile
cesitli bulgular elde edilmistir. Cinsiyet degiskenine gore dini motif ve sembolleri
tagityan esyalarin estetik diizeylerinde farklilik oldugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda
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siif seviyeleri degiskenine gore sif seviyeleri arasinda farkliligin oldugu
sonucuna varilmigtir. Ayrica 6grencilerin goriisleri dogrultusunda ortaya ¢ikan
bulgularda dini sembol ve motiflerin estetik diizeyi, hissettirdigi psikolojik duygu
durumu i¢in olumlu (pozitif), kararsiz (nétr) ve olumsuz (negatif) kullanma amac1
icin ¢esitli tema ve kategorilere ulagilmigtir.

Anahtar kelimeler: Dini Degerler, Dini Motif ve Sembol, Estetik, Din
Psikolojisi.
EVALUATION OF THE AESTHETIC AND PSYCHOLOGICAL EFFECT

OF RELIGIOUS MOTIFS AND SYMBOLS ON DAILY OBJECTS IN
SECONDARY EDUCATION

Abstract

As it is known, this mission can be achieved through beliefs that make themselves

felt in every aspect of life, as well as artistic and aesthetic objects that affect

visuality and emotions. For this reason, our study aims to investigate the impact of

the religious motifs and symbols decorating the objects in question on the daily

lives of students, whether they are preferred or not, and what emotions they evoke.

The study data were designed in qualitative research method and phenomenology

pattern and were collected and analyzed using semi-structured interview technique.

The study group consists of a total of 40 participants, representing each grade level, 277
from secondary school science high school students in the Karakdprii district of
Sanlwurfa province in the 2025-2026 academic year. Various findings were
obtained through the data obtained from the interview forms used in the research
and the content analysis method using the computer program Excel. It has been
observed that there are differences in the aesthetic levels of items bearing religious
motifs and symbols depending on gender. At the same time, it was concluded that
there was a difference between grade levels according to the grade level variable.
In addition, in the findings obtained in line with the opinions of the students,
various themes and categories were reached for the aesthetic level of religious
symbols and motifs, the psychological mood they evoke, positive (neutral) and
negative usage purposes.

Keywords: Religious Values, Religious Motif and Symbol, Aesthetics,
Psychology of Religion.

GIRIS

Dini motifler ve semboller, tarih boyunca yalnizca inang sistemlerinin ifade araglari
olarak degil, ayn1 zamanda giinliik yasam pratiklerinin ve estetik kiiltliriin 6nemli bilesenleri
olarak varlik gostermistir. Mircea Eliade’nin belirttigi iizere, insanin kutsal ile kurdugu iligki
yalmzca ritliellerle sinirli degildir. Giinliik hayatta kullanilan nesnelerdeki sembolik bi¢imlere
kadar uzanan ¢ok ¢esitli bir kiiltiirel alanda kendini gostermektedir (Eliade, 1991). Bu nedenle

dini semboller, hem birey hem de toplum diizeyinde, esyanin islevsel ¢ercevesini asan bir anlam
iiretim mekanizmasina doniismektedir.

Modern toplumlarda sekiilerlesme siireclerinin hizlanmasina ragmen, dini sembollerin
giinliik yasam nesneleri lizerindeki goriiniirliigli azalmamis; aksine tasarim pratikleri, tiiketim
kiiltiirii ve kimlik insasi siirecleriyle daha karmasik bigimlerde i¢ ice gegcmistir. Daniel Miller’in
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tilketim kiiltiiriine iliskin antropolojik calismalari, giinliik esyalarin goriiniiste basit maddi
varliklar olmaktan ziyade kimlik ve aidiyet duygusunu pekistiren sembolik degerler tagidigini
ortaya koymaktadir (Miller, 2010). Bu baglamda dini motifler, bireylerin hem estetik
begenilerini yonlendiren hem de psikolojik giivenlik, korunma ve anlam arayis1 gibi
motivasyonlari etkileyen giiclii simgesel araglar haline gelmistir.

Estetik acidan dini motiflerin tasarima entegrasyonu, yalnizca gorsel bir cesitlilik
yaratmakla kalmaz; aym zamanda kiiltiirel siireklilik, geleneksel formlarin yeniden
yorumlanmasi ve kolektif hafizanin giinliik yasamda goriiniir kilinmasi gibi etkiler tiretir. Alfred
Gell’in kullandig1 sanat nesnesinin giicli kavrami, bu tiir sembolik formlarin birey iizerinde
yalnizca estetik degil, ayn1 zamanda davranigsal ve duygusal etkiler de olusturdugunu savunarak
onemli bir kuramsal cer¢eve sunmaktadir (Gell, 1998). Ote yandan psikolojik arastirmalar,
bireylerin dini semboller iceren esyalarla kurduklar iligkinin, inan¢ diizeyinden bagimsiz olarak
giiven, huzur, kontrol hissi ve benlik dogrulamasi gibi biligsel-duygusal siireclerle baglantili
oldugunu gostermektedir (Belk, 1988).

Dini motifler ve semboller, yalnizca ibadethanelerin veya kutsal metinlerin sinirlar iginde
kalmamis; cami, kilise veya havralardan ¢ikarak giinlilk hayatin tam merkezine yerlesmistir
(Casanova, 1994; Gole, 2010). Uzerinde bir ayet yazili bir kolye, hat yazis1 islenmis bir bardak
(Irmak, 2022), hilye-i serif formunda tasarlanmis bir duvar saati (Ozkafa, 2012) veya "mandala"
baskili bir el aynasi gibi esyalar, modern bireyin giinliik rutininin bir parcasi haline gelmistir
(Srivastava vd., 2019). Bu durum, dinin sadece inang boyutuyla degil, ayn1 zamanda bir kiiltiir
ve estetik unsuru olarak da hayati nasil sekillendirdigine dair 6nemli bir gosterge
olusturmaktadir.

Bu calismanin temel ¢ikis noktasi, dini sembollerin giinliik esyalar tizerindeki bu yaygin
varligiin, salt bir siisleme veya gelenegin devami olmanin otesinde, ¢ok katmanli anlamlar
tagidigidir. Bir yandan, bu motifler esyay1 siradanliktan ¢ikararak ona estetik bir derinlik ve
anlam kazandirir. Geleneksel desenlerin modern tasarimlarla yeniden yorumlanmasi, bireyin
kisisel zevkini ve stil anlayigini ifade etmenin bir aract haline gelir. Diger yandan ve belki de
daha 6nemlisi, bu semboller giiglii bir psikolojik isleve sahiptir. Birey i¢in manevi bir korunma,
huzur, aidiyet ve giiven aract olabilir; onu giinlilk hayatin stres ve belirsizliklerine karsi
psikolojik olarak destekleyen bir "gorsel dua" islevi gorebilir.

Bu baglamda, bu aragtirmanin amaci, dini motif ve sembollerin giinliik esyalar iizerindeki
estetik cekiciligi ile birey lizerinde olusturdugu psikolojik etkiyi bir arada degerlendirmektir. Bu
arastirma, siradanin ig¢indeki olaganiistiiyii, giindelik olanin i¢indeki kutsali kesfetmeye ¢alisan
ve bunu yaparken de bireyin estetik begenisi ile i¢ diinyasi arasindaki bagi anlamay1 amaglayan
0zglin ve dnemli bir calismadir.

Bu ¢alisma, din egitimi, din sosyolojisi, din psikolojisi, estetik ve tasarim ¢aligmalar1 gibi
farkli alanlar1 bir araya getirerek dini bir olgu olan motif ve sembollerin, estetik bir nesne ve
psikolojik bir ara¢ olarak islevini ayn1 anda inceleyerek, bu disiplinler arasinda teorik ve pratik
bir koprii olusturmay1 hedeflemektedir.

Bu arastirma, dinin kurumsal yapilardan ¢ikip bireyin giinliik yasamina, kisisel esyalarina
nasil yansidigin1 gostermesi agisindan onem tagimaktadir. Ayrica bir kahve fincani, telefon
kilifi, defter, bileklik veya tisort gibi herkesin ulasabildigi, siradan, kisisel esyalar iizerindeki
dini motiflere odaklanarak, literatiirdeki bu boslugu doldurmay1 hedeflemektedir.
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Bir Kébe figiiriiniin veya hat sanatiyla yazilmis bir ayetin huzur vermesi, bir cami
figlirlinlin aidiyet hissettirmesi veya bir tezhip ya da ebru sanatim1 yansitan eserin goz zevki
vermesi gibi motif ve sembollerin derin bir psikolojik islevi oldugunu gostermektedir.
Aragtirma, bu esyalarin bireyler icin bir giivenlik araci, bir stres yonetimi metodu veya bir
kimlik destekleyicisi olup olmadigini anlamaya caligarak, din psikolojisi alanina pratik bir bakig
acis1 kazandirmay1 hedeflemektedir.

Calisma, asagidaki ana sorular etrafinda sekillenecektir: Bireyler, dini icerikli esyalari
estetik kaygilarla m1 yoksa manevi ihtiyaclarla mi tercih etmektedir? Bu esyalar, bireyin kendini
ifade etme, kimlik insast ve giindelik yasamda maneviyati deneyimleme big¢imlerini nasil
etkilemektedir? Estetik begeni ile psikolojik tatmin bu esyalar araciligiyla nasil bir etkilesime
girmektedir?

Dini Sembol ve Motif

Dini bir sembol, basitce bir seyi gosteren isaretten ¢ok daha fazlasidir. O, temsil ettigi
kutsal gercekligin giicline ve varligina istirak eder. Bu baglamda, Paul Tillich, sembolii
herhangi bir seyin kendi 6z varliginin 6tesine isaret ettigi anlamin gercekligine katilmasi olarak
tammlamaktadir (Tillch, 1973). Ornegin, Islam sanatinda Allah’in birligini temsil eden Tevhid
yazisi, sadece bir kelime grubu degil, inanan i¢in o birligin somutlagmis bir yansimasidir. Bu
nedenle, giinliik bir esya iizerinde bulunan bir dini sembol, o esyay1 siradan bir sey olmaktan
cikararak, kutsal ile giinliik hayat arasinda bir koprii haline getirir.

Bu kopriiniin ingasini en temelde agiklayan kavram, Mircea Eliade’nin hierofani (kutsalin
tezahiirli) kavramidir. Eliade’ye gore, insan zihni igin kutsal, kendini her zaman siradan bir
nesne veya eylem iizerinden, onu yapisal sekilde farkli kilarak tezahiir ettirir (Eliade, 1991).
Giinliik bir bardak veya kolye, iizerinde tasidigi dini bir motifi 6rnegin bir ayet veya hilali,
potansiyel bir kutsallia doniistiirmektedir. Bu nesne artik sadece fiziksel islevi olan bir meta
degil, ayn1 zamanda inanan birey i¢in manevi bir korunma, huzur veya aidiyet aracidir.

Motif ise, bu tezahiiriin soyutlanmis ve siisleme unsuru haline getirilmis bigimidir.
Clifford Geertz’in kiiltiirti, anlamlarin 6riilii oldugu ag olarak tanimlamasindan hareketle, dini
motifler de bu anlam agmin gorsel dokular1 olarak iglev gordiigii ifade edilmektedir (Geertz,
1973). Bir nazar boncugu motifi, sadece mavi bir daire degil, belirli bir kiiltiirel ve dini
baglamda kotii bakistan korunma inancini temsil etmektedir. Bu anlam, toplumsal olarak insa
edilmis ve bireyler tarafindan igsellestirilmistir. Bu nedenle, bir dini motifin estetik formu, onun
tasidig1 bu kiiltiirel ve manevi anlamdan ayr diisiiniilemez.

Giinliik Hayatta Din

Geleneksel din ¢aligmalar: siklikla kurumsal yapilar, resmi doktrinler ve orgiitlii ritiieller
iizerine odaklanmistir. Oysa din, bireylerin giinliilk hayatlarinda, kurumlarin 6tesinde ve g¢ogu
zaman onlarla paralel bir sekilde tecriibe edilen canli bir olgudur. Lived Religion (yasanan din)
kavrami, dini, bireylerin giinliik pratikleri, duygulari, bedensel deneyimleri ve maddi kiiltiirle
olan iligkileri iginde nasil insa ettiklerini, yeniden irettiklerini ve deneyimlediklerini arastirir.
Meredith McGuire'a gore, yasanan din, resmi dini kurumlarin dgretileri ve uygulamalarindan
farkli, hatta bazen onlarla ¢elisen, siradan insanlarin giinliik, somut dinidir (McGuire, 2008). Bu
yaklasim, bir kiginin evinde bulundurdugu bir nesnenin, taktigi bir takinin veya giinliik bir
karariin, onun dini inancini, resmi bir ibadet kadar, hatta daha derinden sekillendirebilecegini
kabul eder.
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José Casanova ve Niliifer Gole gibi sosyologlar, dinin kamusal alandan tamamen
¢ekilmedigini, aksine yeni formlar ve stratejilerle goriniir hale geldigini iddia ederler
(Casanova, 1994; Géle, 2010). Gole'nin ¢alismalari, Islami kimligin basértiisii gibi semboller
araciligryla kamusal alanda nasil goriiniirliik kazandigini tartisir (Gole, 2010). Benzer sekilde,
dini motifli bir kiyafet, taki veya araba caminda bir sembol, bireysel inancin kamusal bir ifadesi,
bir kimlik beyanidir. Bu, dinin toplumsal hayatta geri doniisiinden ziyade, onun bireysellesmis,
kisisellestirilmis ve maddi kiiltiirle biitiinlesmis yeni bir goriiniimiidiir. Lived Religion (yasanan
din) kavrami, dini motifli giinliik esyalar1 analiz ederken, onlar1t mikro diizeyde hem bireyin
icsel (manevi) diinyasinin hem de makro diizeyde toplumsal kimlik insasinin ve kiiltiirel
kodlarn bir kesisim noktasina yerlestirmemizi saglar. Bu perspektif, bir esyanin neden bir kisi
icin derin bir manevi anlam tasirken ayni zamanda onun sosyal ¢evresine verdigi bir mesaj da
olabildigini anlamamiza olanak tanir.

Dini Estetik

Dini estetik, yalnizca kutsal mekanlarin veya ibadet nesnelerinin degil, ayn1 zamanda
giinliik hayatin da 6nemli bir bilesenidir. Geleneksel dini formlarin modern tasarim anlayisiyla
yeniden yorumlanmasi, dinin ¢agdas maddi kiiltiir icindeki siirekliligini ve doniislimiinii gozler
Oniine seren kritik bir siiregtir. Bu siire¢, dini sembollerin, anlamlarimi yitirmeden, yeni
malzeme, form ve islevlerle giinliikk yasama nasil entegre oldugunu anlamak agisindan biiyiik
Oonem tasir.

Geleneksel Islam sanatlarinda soyutlama, tekrar ve geometrik diizen temel estetik
prensipler olarak one c¢ikar. Figiiratif tasvirden bilingli bir bi¢cimde kaginilmasi, sanatin
dogrudan maddi diinyay1 betimlemek yerine askin ve sonsuz olani ima etmesine olanak
tanimistir. Bu baglamda hat, ebru, tezhip ve ¢ini gibi sanat dallari, Islam diisiincesindeki tevhit
anlayisiyla uyumlu bir gorsel dil gelistirerek, Allah’mn birligini ve sinirsizligini sembolik
formlar araciligiyla ifade etmeyi amaglamistir (Grabar, 1987). Ozellikle geometrik desenlerde
goriilen tekrar ve simetri, sonu olmayan bir diizen hissi yaratarak ilahi sonsuzlugun estetik bir
yansimasi olarak okunabilir. Hat sanati ise bu soyut estetik anlayisin en belirgin 6rneklerinden
biridir. Zira bir hat kompozisyonu yalnizca Kur’an ayetlerini veya dini metinleri aktaran bir yazi
degil, ayn1 zamanda ritim, denge ve bicim yoluyla izleyiciyi tefekkiire davet eden gorsel bir yap1
sunar (Burckhardt, 2009). Bu geleneksel sanat formlar tarihsel olarak cami, medrese ve saray
gibi kamusal mekanlarda yogun bi¢imde kullanilmis olup boylece dini estetik yalnizca bireysel
bir deneyim olmaktan c¢ikip kolektif bir gorsel biling ve ortak bir kutsal algi insa etmistir.
Mimari ve siisleme sanatlarinin bu biitiinciil yapisi, Islam sanatinda estetigin ibadet, diisiince ve
toplumsal hafiza ile i¢ ice gecmis bir pratik oldugunu gostermektedir (The Metropolitan
Museum of Art, 2023).

Bu bulusma, sadece bir yalinlastirma islemi degil, aymi zamanda anlamin da
doniisiimiidiir. Niliifer Gole'nin degindigi gibi Islami imgelerin kiiresel tiiketim piyasasina
girmesi, onlarin yeni anlamlar, yeni baglamlar ve yeni kamusalliklar kazanmasina yol
agmaktadir (Goéle, 2010). Geleneksel baglamda bir ibadet nesnesiyle giiclii bagi olan bir motif,
modern bir iirlinde hem bir moda unsuru hem de bireyin kisisel maneviyatini sergileme araci
haline gelebilmektedir. Bu, dinin metalagsmasi olarak okunabilecegi gibi, ayn1 zamanda sekiiler
kamusal alanda dini kimligin mesrulastirilmasi ve normallestirilmesi siirecinin bir pargasi da
olabilmektedir (Gole, 2010).
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Dolayisiyla dini estetigin geleneksel formlardan modern tasarima evrilmesi, duragan bir
mirasin aktarimi degil, dinamik ve diyalojik bir kiiltiirel siiregtir. Bu siire¢, dini sembollerin,
modern bireyin estetik begenisi, kimlik arayisi ve manevi ihtiyaglari dogrultusunda siirekli
olarak yeniden {iretildigini ve yeniden anlamlandirildigini gosterir. Giinliik esyalar tizerindeki
dini motifler, tam da bu kesisim noktasinda hem birer tasarim nesnesi hem de ¢agdas bir dini
tecriibenin tasiyicilar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Din Psikolojisi Baglaminda Sembollerin slevi

Din psikolojisi, bireyin dini inang ve sembollerle olan iligkisini onun i¢ diinyasi, duygusal
ihtiyaclar1 ve anlam arayisi baglaminda ele alir. Bu perspektiften bakildiginda, giinliik esyalar
tizerinde bulunan dini semboller, soyut inanglari somutlastirarak birey icin bu sembolleri hem
anlamlandirma hem de psikolojik korunma olacak sekilde iki temel psikolojik islevi yerine
getirebilmektedir.

Insan, kaos, belirsizlik ve &liim gibi varolussal smir durumlarla karsilastiginda, bu
durumlar1 anlamlandirabilecegi bir c¢erceveye ihtiyag duyar. Din, bu anlamda giiclii bir
anlamlandirma sistemi sunar. Dini semboller ise bu sistemin somut araglaridir. Bu baglamda,
psikiyatr ve din psikolojisi 6nciisii Viktor Frankl, insanin temel motivasyonunun anlam arayist
oldugunu ve bu anlamin, yasamin kaginilmaz acilarmma karsi bir dayanak olusturdugunu
belirtmektedir (Frankl, 2020).

Sembollerin ikinci temel islevi ise psikolojik korunma ve giivenlik saglamadir. Birey,
kontrol edemedigi dis tehditler karsisinda kendini savunmasiz hissedebilir. Hayati Hokelekli,
dinin ve dini nesnelerin birey igin bir gliven kaynagi olusturdugunu ve bu sayede cesitli kaygi
ve korkularla bas etmede islevsel bir rol istlendigini vurgulamaktadir (Hokelekli, 2011). Nazar
boncugu veya ayet yazili bir kolye gibi semboller, bu baglamda, bireyin zihninde manevi bir
kalkan olarak temsil edilir ve somut bir nesne araciligiyla soyut bir korunma inancim
pekistirerek bir giliven ve kontrol hissi yaratabilmektedir. Bu iki islev birbiriyle yakindan
iligkilidir. Paul Tillich'in de ifade ettigi gibi dini semboller insanin 6liim, anlamsizlik, su¢luluk
gibi kaygilarina kars1 bir cevap olusturabilmektedir. Olumsuz bir olay1, bu bir imtihandir
diyerek anlamlandirmak kaygiy1 azaltarak psikolojik bir koruma saglarken, kendini giivende
hissetmek de bireyin yasami anlamli bulmasini kolaylasgtirir (Cinar, 2004; Paloutzian & Park,
2014).

Din psikolojisi baglaminda, dini semboller bireyin i¢ diinyasinda pasif imgeler olmanin
Otesinde, aktif birer psikolojik isleve sahiptir. Giinliik esyalar aracilifiyla hayatin olagan akigina
dahil olan bu semboller, bireyin yagamini anlamlandirmasina, kaygi ve belirsizliklerle bas
etmesine ve psikolojik bir giivenlik hissi insa etmesine aracilik edebilmektedir.

YONTEM

Bu boliimde arastirmamizin amacina uygun olacak sekilde ekonomik olarak verilerin
toplanmasi ve analiz edilebilmesi icin secilen arastirma modeli; arastirmamiz i¢in belirlenen
konuya uygun grubu tanimlayan arastirma evreni; evreni temsilen siirlandirilmis bir sekilde
secilen alt grup olan c¢alisma grubu, veri toplama araglari ile verilerin toplanmasi ve analiz
edilmesi ele alinmisgtir.
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Arastirma Modeli

Bu aragtirma, nitel tarama modeli kapsaminda desenlenmis olup, olgubilim
(fenomenoloji) yaklagimindan yararlanilmigtir. Nitel arastirmalarda temel amag, belirli bir
olgunun derinlemesine anlagilmasini saglamaktir (Biiyiikoztiirk vd., 2020). Olgubilim deseni,
bireylerin deneyimledikleri bir olguyu nasil anlamlandirdiklarini ve bu olguya iliskin
yasantilarini nasil ifade ettiklerini ortaya ¢ikarmayir amaglamaktadir. Arastirmada, ge¢miste
yasanmis ya da giiniimiizde varligimi siirdiiren bir olgunun kendi baglami iginde tanimlanarak
oldugu gibi betimlenmesini amaglayan tarama yaklagimi ile birlikte, katilimcilarm s6z konusu
olguya iliskin yasantilarim1  anlamaya odaklanan fenomenolojik bakis agis1 bir arada
kullanilmigtir (Biiyiikoztirk vd., 2020). Bu dogrultuda, ¢alismada lise Ogrencilerinin dini
motiflerin ve sembollerin giinliikk esyalar iizerindeki estetik ve psikolojik etkisini
degerlendirilmesi i¢in 6znel deneyimleri incelenmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin evreni, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Sanliurfa ilinin merkez ilgelerinde
bulunan fen lisesi 6grencilerinden olugsmaktadir. Evrenin drneklemi tespit edilirken s6z konusu
fen liseleri arasindan basit rastgele (random) 6rnekleme teknigi kullanilmistir. Basit rastgele
ornekleme teknigi, evrendeki 6gelerin her olasi birlesiminin, 6rneklem icinde yer almasi igin
esit bir ihtimali tagimaktadir. Bu yontemin kullanilabilmesi igin ele alinan problemlerle ilgili
bilgilerin evrene gore benzerlik gostermesi gerekir. Basit rastgele Orneklemede oncelikle
evrenin tiim O0gelerini igeren bir 6rneklem cergevesi gergeklestirilir. Genellikle bir liste halinde
olusturulan orneklem c¢ergevesinde arastirmact her 6geye bir numara verir. Ve arastirmact
orneklemin icinde 6geleri olusturdugu listeden rastgele segebilmek i¢in bir bilgisayar programi
ya da tesadiifi say1 listelerini kullanir (Baltaci, 2018).

Aragtirma, basit rastgele orneklem se¢imi ile belirlenen Necip Fazil Kisakiirek Fen Lisesi
Ogrencilerinden yine basit rastgele orneklem teknigi ile her sinif seviyesinden ve her siniftan
ikiser Ogrenci olacak sekilde toplam 40 Ogrenci secgilerek gerceklestirilmistir. Buna gore;
calismamiza katilan &grencilerin cinsiyeti, sinif seviyesi, inang durumu ve dini sembol
kullanimina gére dagilimini gésteren tablo asagidaki gibidir.

Tablo 1.
Katilimcilarin Cesitli Degiskenlere Gore Dagilimi
Degisken Tiirii Frekans %Degeri
Cinsivet Kadin 20 %50
nstye Erkek 20 %50
9. Smuf 10 %25
10. Sinif 10 %25
Sf
11. Simf 10 %25
12. Simf 10 %25
Inangliyim 30 %75
. Biraz Inancliyim 10 %25
Inan¢ Durumu
Kararsizim - -
Inangsizim - -
Bazen 25 %62
Dini Sembol Kullanimi Hay1r 10 %25
Evet 5 %13
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Tablol incelendiginde; arastirmamiza katilan 6grencilerin her siniftan birer kiz ve erkek
ogrenci olacak sekilde segilmesi sonucu 20 (%50) kiz 6grenci ve 20 (%50) erkek 6grenci oldugu
belirlenmistir. Katilimeilarin 10’u (%25) 9. sinif, 10°u (%25) 10. Sinif, 10°u (%25) 11. sinif ve
10°u (%25) 12. simiflardan olacak sekilde toplam 40 6grenciden olusmaktadir. Katilimcilardan
“inan¢ durumu nedir?” sorusuna 30 (%75) 6grenci inangli oldugunu, 10 (%25) 6grenci ise biraz
inanght oldugunu ifade etmistir. Katilimcilarm aymi soruya kararsizim ve inangsizim cevabi
vermedigi goriilmiistlir. Dini motif ve sembolleri kullanip kullanmadig1 sorusuna 6grencilerin
25’inin (%62) bazen kullandigi, 10’unun (%25) kullanmadigi ve 5’inin (%13) kullandig1
goriilmektedir.

Veri Toplama Araclari

Aragtirmada verilerin toplanmasi amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmigtir. Form iki béliimden olusmaktadir. Ik béliimde, katilmcilarin cinsiyet, siif
seviyesi, inan¢ durumunun ne oldugu ve dini motif ve sembollerini kullanip kullanmadigini
belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir. Ikinci boliimde ise, dini motif ve sembollerin
giinliik egyalar iizerindeki estetik ve psikolojik etkisinin nasil oldugunu ortaya cikarmay1
hedefleyen dort acik uglu soruya yer verilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu, katilimcilardan derinlemesine ve ayrintili bilgi elde
etmeyi kolaylastirirken, ayni zamanda goriigme siirecinde esneklik saglayarak arastirma
konusunun farkli boyutlarinin ortaya ¢ikmasina imkan tanimigtir (Yildirim & Simsek, 2016).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmaya katilan 6grencilerin goriisleri alinmadan 6nce sakin bir mekan secilmistir.
Daha 6nceden hazirlanmig dini motif ve sembolleri simgeleyen esyalar ile daha farkli ve ¢esitli
sembolleri simgeleyen giinliik (dindis1) esyalar masaya yerlestirilmistir. Bu esyalar segilirken
stirekli kullanilan defter, kupa bardagi, biblo, tablo, ayna ve bileklik gibi giinliikk esyalardan
secilmistir. Bu esyalarin {izerine Kabe, cami, hat yazilari ile islenmis lafzatullah (Allah ismi),
tezhip ve ebru sanatiyla iglenmis gorseller tercih edilmistir. Ayni sekilde diger esyalarda ise dini
herhangi bir ¢agrisim yapmayan tamamen modern, soyut geometrik desenler veya sanatsal
motifler ve semboller kullanilmigtir. Daha sonra katilimcilarin masada bulunan gorsellere
dikkatlice bakmalar1 ve aralarindaki farkliliklari tespit etmeleri istenmistir. Birka¢ dakika i¢inde
gerekli bilgilendirme yapildiktan sonra katilimcilara gordiiklerine dair goriis ve diisiincelerini
belirtmeleri amaciyla yar1 yapilandirilmig goriigme formu hakkinda bilgi verilmis ve sonra
onlardan sorulara cevap vermeleri istenmistir.

Aragtirmada elde edilen verilerin analizi i¢in igerik analizi tekniginden yararlanilmistir.
Icerik analizinin temel amaci, elde edilen verileri anlamlandirabilecek kavramlara ve iliskilere
ulagmaktir. Betimsel analizde veriler daha genel bir sekilde 6zetlenirken; igerik analizinde
ayrintilara dikkat edilerek daha derinlemesine incelenir ve betimsel analiz yontemiyle fark
edilemeyen kavram ve temalara igerik analizi ile ulagilabilir (Yildirim & Simsek, 2016). Bu
cergevede katilimcilarin dini motif ve sembollerin giinlik esyalar {izerindeki estetik ve
psikolojik etkisini degerlendirirken goriisme formunda gecen ifadelerin analiz edilmesine
gecilmistir. Goriisii alinan katilimeilarin dogrudan ifadeleri yazilirken gergek isimleri yerine kiz
ogrenciler ve simf seviyelerini ifade eden “9KO-1, 10KO-2...... 12KO-7”, erkek dgrenciler icin
ise “9EO-1, 10EO-2...... 11EO-10” seklinde kodlama yapilmustir. Gériisme teknigi kullanilarak
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elde edilen veriler sayisallastirilmis olup bilgisayar programi Excel’e islenmistir. Islenen veriler
program araciligiyla analiz edilmistir. Daha sonra elde edilen veriler, temalar ve kategoriler
belirlenip frekans ve yiizde olarak ilgili tablolarda ifade edilmistir. Elde edilen bulgulara gore
veriler analiz edilmistir (Selguk, 2000).

Gegerlilik ve Giivenirlik

Bilimsel arastirmalarda sonuglarin inandirici olmasi ic¢in sik sik kullanilan iki 6nemli
Olciit gecerlik ve giivenirliktir. Arastirmaci, ¢aligmanin yontem ve teknik agidan g¢aligmanin
deseninin ve veri toplama araglarinin deseninin gegerligini ve giivenirligini test etmelidir. Nitel
calismalarda gecerlik, arastirmacinin sectigi problemi, olabildigince objektif gézlemlemesine
denir. Elde edilen verileri, detayli sekilde rapor etmek ve sonuglarin elde edilme siirecinin
aciklanmasi, nitel ¢aligmalarda gegerliligin olabilmesi igin gerekli Olgiitlerdir (Yildinm &
Simsek, 2016).

Calisma sonucu elde edilen sonuglarin giivenilir olmasi bir nitel aragtirma i¢in ayrica
onemli bir Olciittiir. Nitel calismalarda giivenirlik, calisma bulgularinin aymi katilimcilarla
yeniden yapilacak goriismede ayni sonuglarin elde edilmesi olarak tanimlanabilir (Merriam,
1998). Bu tanima gore nitel arastirmalarda calisma ekibinin detayli ve dogru bilgi elde etmesi,
fotograflarin ¢ekilmesi, goriintii ve ses kayitlarinin alinmasi, katilimcidan gelen alintilara
ekleme yapmadan oldugu gibi verilmesi giivenirligi artirmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2020). Bu
dogrultuda ¢alismada goriis belirten katilimcilardan rastgele segilen ii¢ katilimci ile tekrar
yapilan goriisme sonucu goriislerinde herhangi bir farklilik olmamasi ve goriisme formlarinda
belirtilen ifadelere ekleme veya ¢ikarma yapmadan degerlendirme yapilmasi gilivenirligi
arttirdig1 diistiniilmektedir.

Oncelikle arastirmanin yapilabilmesi igin etik kurul ve arastirma izinleri alinmus,
katilimeilara iliskin bilgilerin gizliligine onem verilerek etik ilkelere uygun bir bigimde
aragtirma gerceklestirilmistir. Bu kapsamda gecerliligin ve giivenirligin saglanmasi igin
oncelikle kiz ve erkek katilimcilarin esit olmasina ve her simif seviyesinden esit sayida 6grenci
secilmesine dikkat edilmistir. Ayrica katilimcilara yoneltilen sorularin agik ve anlasilir olmasina
dikkat edilmis, yansiz ve objektif veri toplama siirecinin ardindan elde edilen sonuglari igerik
analizi yonteminin temel ilkelerine uygun bir bigimde analiz edilmistir. Calismada tutarlilig1
saglamak amaciyla, goriismelerden elde edilen veriler arastirmacilar tarafindan ayr1 zamanlarda
birbirinden bagimsiz olarak kodlanmistir. Ik kodlama siirecinin ardindan her iki arastirmaci
kodlama sonuglarim birbiriyle karsilastirarak ikinci kodlamay1 yapmustir. fkinci kodlama ile
arastirmacilar arasinda uzlasma ve tutarliligin saglanmasi amaglanmistir. Arastirmacilarin
kodlamalar1 arasindaki tutarliligin belirlenmesinde, Miles ve Huberman tarafindan gelistirilen
uzlasma ylizdesi formiilii kullanilmistir (Miles & Huberman, 1994). Bir sonraki asamada
arastirmacilar tarafindan yapilan kodlamalara iliskin alaninda doktor unvanina sahip iki
arastirmacidan uzman goriisli alinarak galismanin teyit edilebilirligi saglanmistir. Arastirmanin
aktarilabilirligini ve inandiriciligini saglamak amaciyla, ¢alismada elde edilen sonuglar ayrintili
bir bi¢imde raporlanmis, elde edilen sonuglar katilimcilarin goriisleriyle desteklenerek
sunulmustur.
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BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin Bu boliimde, arastirmamizda yer alan katilimcilarin farkli degiskenler
acisindan yapilan analizleri ve verilerin incelenmesinde elde edilen sonuglar/bulgular yer
almaktadir. Elde edilen veriler, analiz edilerek tablolara islenerek yorumlanmaistir.

Tablo 2.

Dini Motif ve Sembollerin Estetik Diizeylerinin Sinif Degiskenine Gére Dagilimi

Degiskenler Kategori Frekans  %Degeri
Dini Estetik 6 %60

9. Smuf Diger Estetik 2 %20
Kararsiz 2 %20
Dini Estetik 5 %50

10. Siif Diger Estetik 3 %30
Kararsiz 2 %20
Dini Estetik 5 %350

11. Siif Diger Estetik 4 %40
Kararsiz 1 %10
Dini Estetik 5 %350

12. Smif Diger Estetik 5 %50
Kararsiz - -
Dini Estetik 21 %52.5 285

Genel Toplam Diger Estetik 14 %35
Kararsiz 5 %12.5

Tablo 2 incelendiginde 6grencilerin siif diizeylerine gdre dini motif ve sembollerin estetik
diizeylerinin diger dedigimiz sembol ve desenlere gore tercihlerini gostermektedir. Bu goriiglere
gore 9. smiflari %60°1, 10. smiflarin %50’si, 11. smiflar %50’si, 12. siniflarin %50’si dini
sembol ve motiflerin daha estetik oldugunu ifade etmektedir. Ayn1 soruya verilen cevaplarda 9.
siniflarin %20’si, 10. smiflarin %%30°u, 11. siiflarin %40°1 ve 12. smiflar %50’si diger
sembol ve motiflerin daha estetik oldugunu ifade etmistir. 9. simflarin %20’sinin, 10. siniflarin
%9%20’sinin, 11. smiflarin %10’unun iki segenek arasinda kararsiz kaldig1 goriilmektedir. Ayni
soru karsisinda ise 12. smiflarin kararsiz kalmadigi ve daha kararli cevap verdikleri
goriilmektedir.

Tabloda gegen tiim siiflarin toplam ortalamalarina baktigimizda 6grencilerin dini motif
ve sembollerin estetik diizeylerinin diger sembol ve desenlere gore tercihlerinin %52.5’inin dini
motif ve sembolleri daha estetik buldugunu, %35’inin diger desenleri estetik buldugunu ve
%12.5’inin kararsiz kaldigin1 gérmekteyiz.

Smif sevilerini inceledigimizde elde edilen verilere gore 9. smiflarin diger smf
diizeylerine oranla dini motif ve sembolleri daha estetik buldugunu fakat 12. simiflarin ayni
soruya verdigi cevaplarda her iki motif ve semboliin estetik algisinin esit oldugu fark
edilmektedir. Ayrica dini sembol ve motiflerin estetik diizeylerinin alt sinif seviyelerinden st
siif seviyelerine dogru dengelendigi fark edilmektedir. Goriiglerin bu dogrultuda degisim
gostermesinin nedenleri hakkinda bilgi ise bulunmamaktadir. Bu durumun tespiti i¢in ayrica
¢alisma ve arastirmanin konusu oldugunu ifade etmemiz yerinde olacaktir.
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Asagida baz1 6grencilerin goriiglerine yer verilmistir.

9EO-1: “Iki nesne arasinda sanat ve estetik agidan tercih yapsam herhalde hat sanatiyla yazilmis
masallah tablosu olur”

10EO-3: “Bana gore her iki nesnenin estetik boyutu var. Dogrusu ikisi arasinda kararsiz kaldim.
Ciinkii 6nemli olan her ikisinin de ¢ikis amaci giizel bir goriintii olusturmak.”

10KO-8: “Bence dini motifler daha anlamli goriiniiyor. Tasidig1 anlam bir sembol ile
sanatlagtirmak biiyiik bir hayal giicii tasir aslinda.”

11KO-9: “Evet ikisi arasinda bir tercih yapmam gerekirse digerini secerdim. Ciinkii sanki
sinirlama yok sonsuz bir hayal giicii var.”

12EO-1: “Diger sanat eserleri goze, rilyalara, dogaya, iyiye ve kotiiye zit olan her seye bir
anlam katarken yani alan1 ¢ok genis oldugu i¢in estetik sinir tanimadigi i¢in tercihimdir.”

Tablo 3.

Dini Motif ve Sembollerin Estetik Diizeylerinin Cinsiyet Degiskenine Gére Dagilimi

Degiskenler Kategori Frekans % Degeri
Dini Estetik 11 %27.5
Kiz Diger Estetik 5 %12.5
Kararsiz 4 %10
Dini Estetik 10 %25
Erkek Diger Estetik 9 %22.5
Kararsiz 1 %2.5

Tablo-3 incelendiginde 6grencilerin cinsiyet degiskenine gore dini motif ve sembollerin
estetik diizeylerinin diger dedigimiz sembol ve desenlere gore tercihlerini gostermektedir. Bu
bulgulara gore kiz 6grencilerin %27.5’1 ve erkek 6grencilerin %25’i dini sembol ve motiflerin
daha estetik oldugunu ifade etmektedir. Ayni soruya verilen cevaplarda kiz 6grencilerin %12.5°1
ve erkek dgrencilerin %22.5’1 diger sembol ve motiflerin daha estetik oldugunu ifade etmistir.
Ayrica kiz 6grencilerin %10’unun ve erkek 6grencilerin %2.5’inin bu tercih karsisinda kararsiz
kaldig1 goriilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore kiz Ogrencilerin erkek O6grencilere oranla az da olsa dini
sembol ve motiflerin daha estetik olduguna inandig1 fark edilmektedir. Diger sembol ve
desenlerin daha estetik oldugu noktasinda durum degismekte ve erkek 6grenciler farkli sekilde
onde goriilmektedir. Ayn1 zamanda iki estetik arasinda kararsiz kalanlarin kizlar oldugu fakat
erkeklerin daha net ve kararli oldugu goriilmektedir. Yukarida ifade edildigi gibi bu sonuclarim
nedeni i¢in ayri ¢aligmalara ihtiyag¢ vardir.

Asagida bazi1 katilimcilarin goriislerine yer verilmistir.

9K O-10:"ikisi arasinda bir tercih yapmak gercekten ¢ok zor. Ama sanki dini estetigi birazcik
daha fazla segerim herhalde.”

10EO-4: “Karar veremiyorum. ikisi de giizel. Ciinkii ikisinde de bir emek var.”

11EO-5: “Dini motiflerin daha anlamli ve estetik oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle ebru sanati
ilgimi ¢ekti.”
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12KO-8: “Bence din ile estetik birbirinde uzak seyler diye diisiiniiyorum. Sanki bir sinirlama
var 0zglr bir hayal giicii eksik.”
Tablo 4.

Dini Motif ve Sembollerin Hissettirdigi Psikolojik Duyguya Dair Tema ve Kategorilere Gore
Dagilimi

Tema Kategori Frekans %Degeri  Toplam
Huzur 29 %43
M iyat 13 %19
Pozitif (Olumlu) Duygu — o ve i %86
Giiven 10 %16
Mutluluk 5 %8
Notr (Tarafsiz) Duygu Siradanlik 9 %14 %14
Negatif (Olumswzy
Duygu = e e e

Tablo-4 incelendiginde Ogrencilerin goriis ve diislinceleri dogrultusunda dini motif ve
sembollerin meydana getirdigi psikolojik duygu durumunu agiklayan tema ve kategoriler
belirlenmistir. Ogrencilere yoneltilen soruda iizerinde cami, Kabe, Allah ismi veya hat, ebru ve
tezhip islemelerinin bulundugu dini bir desen veya motifli defter, kolye, kupa veya tablo
karsisinda meydana gelen duygu durumunu ifade etmeleri istenmistir. Bu ifadelerden “Pozitif
(Olumlu) Duygu”, “Notr (Tarafsiz) Duygu” ve “Negatif (Olumsuz) Duygu” temalar
olusturulmustur. Bu temalar1 aciklayan kategoriler ortaya c¢ikmistir. Bu kategoriler bir
Ogrencinin birden fazla duyguyu ifade etmesi sonucu ortaya ¢ikmigtir. Verilen cevaplarda
ogrencilerin %43’0 huzur verdigini, %19’u maneviyatr, %16’s1 giiven duydugunu, %8’
mutluluk hissettigini ve %14’1 ise normal ve siradan oldugunu ifade ettigi gortilmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde toplam Ogrenci sayisina gore %77.5’1 dini motif ve
semboller ile ilgili hissettikleri duygularin pozitif oldugu goriilmektedir. Fakat 9 6grencinin
toplam Ogrenci oranina gore %22.5°1 bu objeler karsisinda tarafsiz oldugu veya herhangi bir
duygu hissetmedikleri ortaya ¢ikmaktadir. Sorulan soru karsisinda 6grencilerin bu objeler
hakkinda negatif (olumsuz) duygu ifadelerine rastlanmamustir.

Asagida bazi katilimeilarin goriiglerine yer verilmistir.

9EO-8: “Dini ibreleri gérdiigiimde icimde olusan duygu sadece ebediyetin orada oldugu, belki
de huzur belki de bu diinyanin bir son olmadig.”

10EO-3: “Bu dini motifler benim i¢ diinyamda huzur veriyor ¢iinkii benim inancimla alakali
benim duygularimi pozitif anlamda harekete gegiriyor.”

10KO-5: “Dini tasvirler iceren objelere baktigimda eger stresliysem basa ¢ikamiyorsam ona
siginabilecegimi , giivenebilecegimi hatirlarim. Daha sanatsal olana baktigimda ise i¢ini o an bir
huzur kaplar belki de hayallerin ugsuz bucaksiz denizlerine dalar. Bdylece yine rahatlarim.*

110E-3 “Bu esyalar stresle basa ¢ikma siirecinde bir dini motif, siradan bir desene gore daha
cok mutlu eder. Ciinkii diger estetik nesneler daha ¢ok gorsel zevke dnem verirken dini estetik
tagimasina gerek yoktur maneviyata bakarim.”
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12EO-5: “Bence dini objeler siradan goriiniiyor, ¢iinkii beni huzura kavusturacak olan sey dini
semboller degil, dine uygun hareketler oluyor. Bu yiizden sembol oldugu i¢gin herhangi ekstra
bir duygu hissetmem.”

12KO-9: Stres oldugum zaman bizi bilen ve sah damarimizdan daha yakin olan Rabbimi bu
esyalar ve semboller hatirlatir ve kendime inancim artar. Ayrica {izgiin ve mutsuz oldugumda
kildigim namaz veya okudugum Kuran ben rahatlatir ve maneviyatimi giiclendirir.”

Tablo 5.

Dini Motif ve Sembollerin Giinliik Hayatta Kullanim Amacina iliskin Tema ve Kategorilere
Gore Dagilim

Tema Kategori Frekans %Degeri “Toplam
Ginlik H Stresle Basetme 14 %22

uniuk  Hayatta “p il Begeni 13 %20 %60
Kullanma Amaci

Gorsel Bir Dua 12 %18

Giinlik  Hayatta Yetersiz Inang 10 %16
Kullanmam Sosyal Onyargi 8 %13 %40
Ciinkil Dini Hassasiyet 7 %11

Tablo-5 incelendiginde dini motif ve sembolleri tasiyan esyalari giinliik hayatta kullanma
veya kullanmama tercihlerinin nedenleri sorusuna verilen cevaplarda iki tema {izerinden 6
kategoriye ulasilmistir. Giinliik hayatta kullanirim temasina ait %22 stresle basetme, %20
estetik begeni ve %18 gorsel bir dua seklinde kategoriler ortaya ¢ikmistir. Aym sekilde giinliik
hayatta kullanmam temasina ait ise %16 yetersiz inang, %13 sosyal onyargt ve %11 dini
hassasiyet seklinde kategoriler ortaya ¢ikmistir. Her iki tema birlikte diisiiniildiigiinde 6grenciler
%60 oraninda giinliik hayatta kullanma nedenleri ile birlikte goriis bildirmistir. Ayni sekilde
%40 oraninda giinliik hayatta kullanmak istemedigini nedenleri ile birlikte ifade etmistir.

Bulgular degerlendirildiginde dini motif ve sembol tasiyan esyalari kullanmak ister
misiniz? Neden? Sorusuna verilen cevaplar 15181inda 6grencilerin kullanmak isteme nedenlerinin
stres ve sikintilarimla bag etmek, estetik ve sanatsal bir zevk ve bir dua gorseli oldugu seklinde
ifade edilmistir. Ayni sekilde bu tiir nesneleri kullanmak istemeyen 6grenciler ise herhangi bir
faydasina inanmadig igin, kullanildiginda sosyal ¢evreden gelecek tepkiden g¢ekindigi igin ve
ayrica dini hassasiyete sahip olan Ogrencilerin bu tiir nesnelerin kutsal olmasi nedeniyle
kullanmak istemedigi sonucuna varilmistir.

Asagida bazi katilimeilarin goriiglerine yer verilmistir.

9KO-1: “Eger tagirsam bana beni hatirlatan belki giindelik yasamim simgeleyip hatiralarimi
animsatan objeleri kullanirdim. Ciinkii dinim benim zaten i¢imde yasayip hissettigim bir sey illa
bir objede tastmama gerek yok. “

10KO-7: Stres oldugum zaman bizi bilen bize sah damarimizdan daha yakin olan Rabbim bu
esyalar gereksin gerekmesin hatirlar, kendime inanirim. Ayni zamanda tizgiin, mutsuz oldugum
zamanlar kildigim namaz ve okudugum Kur’an-1 Kerim beni rahatlatir ve manevi olarak
giiclendirir.”
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10KO-1: “Dini olan1 kullanmazdim. Ciinkii dini sembollerin veya yazilarin esyalarin iizerinde
bulunmas: yanlig olur. Giinliik kullaniyoruz neticede yere diisiip kirilabilir ya da baska sey
olabilir bu da saygisizlik oldugu i¢in digerlerini kullanmayi tercih ederim.”

11EO-8: “Kullanmak isteme nedenim sikiti veya stres aninda gercek inanci ve siginacak bir
varlig1 bana hatirlattig1 ve rahatlattigi icin olabilir.”

12KO-4: “Kullanirdim ¢iinkii dini motifli eserler bende i¢ huzuru ve bir duay: saglayacaginm
diistiniiyorum. Diger nesneleri de goze hitap ettigi i¢in kullanmak isterdim.”

12EO-7: “Dini motifli esyalar1 inancim igin genellikle tagirrm. Tabi ki de giizel ve estetik
olduklarin1 da diisiiniiyorum. Baska dinin esya ve sembollerini tasimam mesela.”

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Aragtirma Calismamizda belli bir lisenin her sinif seviyesinden 5’1 kiz ve 5’1 erkek olmak
iizere toplam 40 6grenciden hem dini motif ve semboller hem de siradan dedigimiz gorsellerle
tasarladigimiz belli bagli nesneler hakkinda goriis ve diisiincelerine bagvurduk. Sorular
karsisinda aldigimiz cevaplart ¢esitli yontemlerle analiz etmeye calistik. Elde ettigimiz
bulgulardan yola ¢ikarak ¢esitli sonuglara ulagildi.

Smif sevilerine gore dgrencilerin verdigi cevaplar dogrultusunda elde edilen verilere gore
9,10 ve 11. siiflarin dini motif ve sembolleri daha estetik buldugunu fakat 12. siiflarin ayni
soruya verdigi cevaplarda her iki motif ve semboliin estetik algisinin esit oldugu fark edilmistir.
Ayrica dini sembol ve motiflerin estetik diizeyleri ile siradan sembol ve motifler karsisinda alt
sinif seviyelerinden {ist sinif seviyelerine dogru dengelendigi sonucu elde edilmistir. Bu durum,
Erikson'un Psikososyal Gelisim Kurami baglaminda yorumlanabilir. Bu kurama gore ergenligin
orta evrelerinde birey, aidiyet hissi ve sosyal onay arayisi icinde olmasi nedeniyle ait oldugu
kiiltiiriin veya inancin sembollerini tagiyan nesneler, giiglii bir kimlik ifadesi ve sosyal bag aract
olabilmektedir. Bu da onlarin estetik degerini artirabilmektedir. Ancak, ergenligin son evresine
gelindiginde, bireyin kimlik kesfi siirecinin daha olgun bir agsamaya ulagmasi ve kimlik
kazanim1 y6niinde ilerlemesiyle birlikte, estetik degerlendirmeler daha bireysellesebilmekte ve
tek bir sembol sistemine bagimlilik azalabilmektedir (Erikson, 2018). Bu nedenle, 12. smif
ogrencileri dini ve dindis1 motifleri estetik agidan esit diizeyde degerlendirmis olabilir. Ayrica
Giirses ve Klavuz da caligmalarinda bireylerin gelisim evrelerinde farkli tepkiler verebilecegi
ifade edilmektedir (Giirses & Klavuz, 2011).

Elde edilen toplam sonuglara baktigimizda ogrencilerin ¢ogunlugu dini sembol ve
motifleri daha estetik buldugu goriilmektedir. Bu sonu¢ Eliade'nin hierofani olarak tanimladigt
kutsalin kendini siradan (dindis1) nesneler veya mekanlar {izerinden tezahiir ettirmesi durumu ile
aciklanabilir (Eliade, 1991). Calismamizda siradan bir defter veya bardak, lizerindeki dini motif
ve sembol araciligiyla manevi bir deger kazanmasinin yaninda estetik ve sanatsal degere sahip
olmasi ile birlikte tercih nedeni haline gelmektedir. Estetik begeni, bireyin zihninde kutsala
acilan bir kapi islevi gérmekte, psikolojik kabulii kolaylastirmaktadir. Meredith McGuire'un
calismasinda vurguladigi “lived religion” (yasanilan din) olgusu, dini esyalarin tasidigi anlam
ve sanat boyutu ile bireylerin giinliik yasamlarinda dini inanglarini nasil pratige doktiiklerinin
somut bir kanit1 oldugu ifade edilmektedir. Dinin sadece ibadet ve ritiiellerde degil, bireylerin
giinliik pratiklerinde ve maddi kiiltiirle olan iliskisinden dolay1 tercih nedeni olabilmektedir
(McGuire, 2008). Cmar, Bireyin dini estetik karsisinda sadece soyut bir inangla degil, aym
zamanda begendigi, giizel buldugu ve bu nedenle kisisel bir bag kurdugu bir nesne araciliiyla

The Journal of Academic Social Science Y1l:14, Say1: 178, Temmuz 2026, s. 276-293

289



Ortaégretimde Dini Motiflerin Ve Sembollerin Giinliik Esyalar Uzerindeki Estetik ve
Psikolojik Etkisinin Degerlendirilmesi

| »
»

bu kaygilarla bag ettigini ve estetigin bu sembollerde psikolojik bir giicii somutlastirdigini ve
kisisellestirdigini ifade etmektedir (Cinar, 2004).

Diger bir degisken olan cinsiyete dair elde edilen bulgulara goére kiz 6grencilerin erkek
Ogrencilere oranla az da olsa dini sembol ve motiflerin daha estetik olduguna inandig1
gorlilmustiir. Diger sembol ve desenlerin daha estetik oldugu noktasinda durum degismekte ve
erkek ogrenciler farkli sekilde 6nde goriilmektedir. Ayn1 zamanda iki estetik arasinda kararsiz
kalanlarin kizlar oldugu fakat erkeklerin daha net ve kararli oldugu sonucuna varilmistir.
Afhami vd. estetik deneyimi konu aldiklari ¢alismalarinda duyusal algi kadar duygusal tepkileri
ve bilissel degerlendirme siireclerini de icerdigi icin erkek ve kiz 6grenciler arasinda farkliligin
olabilecegini ifade etmektedir. Ornegin calismalarinda kadinlarin sembolik ve duygusal icerikli
gorsel uyaranlara karsi daha yiiksek diizeyde empatik ve duygusal yanit verdikleri, bu tiir
unsurlar1 estetik olarak daha giiglii degerlendirdikleri rapor edilmistir (Athami & Mohammadi-
Zarghan, 2018). Tawil vd. de caligmalarinda erkek katilimcilarin estetik tercihlerinde daha
analitik ve teknik 6zelliklere odaklanma egilimi gosterebildigini ortaya koyarak cinsiyete gore
estetik tercih profilleri arasinda farkliliklar oldugunu desteklemektedir (Tawil vd., 2022). Ayrica
Leder vd. calismalarinda bireylerin estetik yargilarinda kiiltiirel ve 6grenilmis normlarin da
etkili oldugunu bu nedenle toplumsal cinsiyet rollerinin estetik algiyr sekillendirmede rol
oynayabilecegini ileri siirmektedir (Leder vd., 2010). Bu gergevede, calismanizda elde edilen
cinsiyete gore farklilagsan estetik degerlendirme sonuglari, hem psikolojik duygusal yanit
modelleri hem de biligsel estetik siiregler agisindan literatiirdeki dnceki bulgularla uyumlu bir
sekilde yorumlanabilmektedir.

Dini motif ve sembollerin bireyde meydana getirdigi psikolojik duygu durumunu
aciklayan ifadelerden yola ¢ikarak ulasilan sonuglarda c¢ogunlukla pozitif (olumlu) duygu
hissettikleri ve az sayida nétr (tarafsiz) duygu halinde oldugu fakat negatif (olumsuz) duygunun
ifade edilmedigi gorilmiistiir. Katilimcilarin ifadelerinden yola ¢ikarak pozitif duygulardan
huzur hissi, manevi bir duygu, kendini giivende hissetme ve mutluluk halinin ortaya ¢iktigi
gorlilmistiir. Ayrica ¢ok az oranda katilimci herhangi bir duygu hissetmedikleri veya bu
objelerin kendilerine siradan geldigini ifade etmistir. Tillich ¢alismasinda katilimcilarin nazar
boncugu veya ayet yazil bir esyay1 tasimanin kendilerini giivende ve korunmus hissettirdigini
ifade ederek dini sembol ve motiflerin pozitif bir etkide bulundugunu ifade etmektedir. Arica
bireyin bu sayede nihai kaygilarma (6liim, anlamsizlik, belirsizlik) karsi bir cevap
olusturdugunu belirterek (Tillch, 1973), bu psikolojik islevi agiklamada olduk¢a aydinlaticidir.
Demir, bu olumlu psikolojik islevin, dini semboliin estetik olarak begenilmesiyle daha da
pekistigini gostermesidir (Demir, 2015) .

Dini motif ve sembol tasiyan giinliik nesneleri neden kullanmak istersiniz? veya neden
kullanmak istemezsiniz? sorusuna verilen cevaplar 1s18inda &grencilerin ¢ogunlugunun bu
esyalar1 kullanmak isteme nedenlerinin stres ve sikintilar ile bag etmek, estetik ve sanatsal bir
zevk tasidigi ve bir dua gorseli oldugu igin kullandiklar1 sonucuna varilmigtir. Ayni sekilde bu
tir nesneleri kullanmak istemeyen Ogrenciler ise herhangi bir faydasina inanmadigi,
kullanildiginda sosyal ¢cevreden gelecek tepkiden ¢ekindigi i¢in ve ayrica dini hassasiyete sahip
olan 6grencilerin bu tiir nesnelerin kutsal olmasi nedeniyle kullanmak istemedigi sonucu elde
edilmistir. Bu durum, Eliade'nin kutsal ve dindis1 ayrimi1 baglaminda yorumlanabilir. Ornegin
giinliik dini yasamda bir kolyeyi sadece bir aksesuar olarak degil, gorsel bir dua veya siirekli bir
zikir olarak tanimlamaktadir (Eliade, 1991). Demir ¢aligmasinda estetik, dini bir sembol tasiyan
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nesnenin giinlik hayatin akisi icinde siirekli maneviyatt hatirlatmasini1 ve tecriibe edilmesini
saglayan bir arag olabilecegini ifade etmektedir (Demir, 2015).

Sonug olarak teori ve bulgularin bu karsilagtirmasi, dini motifli esyalarin iglevinin tek
boyutlu olmadigin1 gostermistir. Estetik ve psikolojik etki, hiyerarsik degil, diyalektik bir iligki
icindedir. Estetik c¢ekicilik, psikolojik kabul i¢in bir 6n kosul ve pekistirici olabilirken;
semboliin sagladig1 psikolojik huzur da esyaya duyulan estetik bagi derinlestirebilmektedir. Bu
etkilesim, modern bireyin maneviyat arayisinda, maddi kiiltliriin ve estetik deneyimin merkezi
roliinii ortaya koymaktadir.

Oneriler

Calismamiz dini estetigin tercih edilmesi ve nasil hissettirdigi gibi sorulara cevaplar
ararken din egitimi, din sosyolojisi ve psikolojisi, tasarim ve estetik gibi farkli disiplinlerin bu
konuda derinlemesine ¢aligmalar i¢inde olmasi bir biitiin olusturabilir.

Ortadgretim din egitimi miifredatinda, dinin sadece inang ve ibadet boyutuyla degil, bir
kiiltiir ve estetik miras olarak da ele alinmas1 Onerilir. Ders igeriklerine, geleneksel sanatlarin
modern tasarimla bulugsmasi ve bunun giindelik hayattaki yansimalar1 gibi konular eklenebilir.

Farkli din, mezhep veya kiiltiirlerde dini motifli tiikketim nesnelerinin anlam haritalarini
karsilastiran aragtirmalar yapilabilir.

Bu nitel ¢alismanin bulgulari, biiyiikk 6lgekli anketlerle nicellestirilebilir veya bir dini
sembol iceren/ icermeyen iirlinlere yonelik estetik tercih ve duygusal tepkileri dlcen deneysel
calismalarla desteklenebilir.

Belirli bir dini motifin tarihsel siiregte form, malzeme ve anlam bakimindan giinliik
esyalar iizerinde nasil bir doniisiim gecirdigini inceleyen nesne biyografisi caligmalart
Onerilmektedir.

Sosyal medya paylasimlarinda, dijital avatarlarda veya cevrimici aligveris tercihlerinde
dini sembollerin kullanimimi ve buradaki estetik sunumlari inceleyen yeni arastirmalar, konuyu
dijital ¢aga tagiyacaktir.
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