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CESUR YENI DUNYA VE KAYIP HASTA DiSTOPYALARI
Oz

Mehmet Acar tarafindan yazilan ve Tiirk edebiyatindaki distopik eserlere drnek
teskil eden Kayip Hasta romam ile diinya edebiyatinda distopyanin klasik
orneklerinden olan Aldous Huxley’in Cesur Yeni Diinya adli roman kafkaesk
atmosfer bakimindan karsilastirmali olarak incelendi. Bu siiregte, eserlerin distopik
ozelliklerine yer verilmis ve kafkaesk atmosferi yansitan mekanlar irdelenmistir.
Kayip Hasta ve Cesur Yeni Diinya eserleri icin ayr1 ayn i¢ ve dis mekanlarin
kafkaesk oOzellikleri incelenmis ve bu Ozellikler birbirleriyle kiyaslanarak
cikarimlara varilmustir. Iki eserde de kapali mekamn boguculugu, labirente benzer
Ozellikleri ve ana karakterleri baskilamasi ortak olup kafkaesk atmosferi yansitan
en Onemli unsurlardir. Buna Kkarsin i¢ mekanlarin aksine dis mekanlar
distopyalardan kurtulusun simgesidir. Dis mekanlarda karakterler daha 6zgiirdiir ve
distopyay1 olusturan kafkaesk atmosferin etkileri kaybolur.

Anahtar kelimeler: Distopya, Kafkaesk Atmosfer, I¢ Mekan, Dis Mekan
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DYSTOPIAS OF BRAVE NEW WORLD AND LOST PATIENT
Abstract

The novel Lost Patient, written by Mehmet Acar which is setting an example for
dystopian works in Turkish literature and Brave New World by Aldous Huxley,
one of the classic examples of dystopia in world literature, were analyzed in terms
of Kafkaesque atmosphere. In this process, the dystopian features of the works
were analyzed and the spaces reflecting the Kafkaesque atmosphere were
examined. In Lost Patient and Brave New World, the Kafkaesque features of the
interior and exterior spaces were examined separately and reached outcomes by
this method. The suffocating indoor space, labyrinth-like features and suppression
of the main characters are common in both works, which are the most important
elements that reflect the Kafkaesque atmosphere. On the other hand, unlike interior
spaces, exterior spaces are the symbol of liberation from dystopias. In outdoor
spaces, the characters are free and the effects of the Kafkaesque atmosphere that
created the dystopia are diminished.

Keywords: Dystopia, Kafkaesque Atmosphere, Indoor, Outdoor

Kafkaesk atmosfer; rasyonellesmis diinyanin, rasyonellikten uzak ve kaos igerisinde
kaybolmus yalniz bireyler yaratmasiyla agiklanabilir. Kafkaesk atmosferin bu 6zelligi Franz
Kafka’nin; “Bir yabancidan daha yabanct yasiyorum.” (Garaudy, 1991, s.121) sozii ile anlam
kazanmaktadir. Bununla birlikte kafkaesk atmosfer, Oxford Living Dictionaries’de; “Franz
Kafka’nin kurmaca diinyasindaki can sikici ve kabusvari ozelliklerin tiimii” (Kafkaesque, 2018)
olarak tanimlanmistir. Cesur Yeni Diinya ve Kayip Hasta’da; edebiyati gergeklikten kagig
olarak degerlendiren Kafka’nin eserlerinde sikca rastlanan sikigmislik duygusu ve karamsarliga
yer verilerek, kafkaesk atmosferin olusturulmasi saglanmigtir (Janouch, 2008). Kendisine evren
icinde yer bulmak ve yagam c¢abasini anlamlandirmak i¢in arayislarda bulunan Faranz Kafka;
eserlerinde yarattig1 kabusvari diinyalarin aslinda bu diinya oldugunu okuyucularina sezdirir ve
okura yetersiz oldugunu agikladig1 bu diinyay1r agsmasi gerektigi cagrisiminmi yapar (Garaudy,
1991). Bu yoniiyle kafkaesk atmosferin mekan yardimi ile olusturuldugu adi gecen eserler,
distopik olma 6zelligi tasimaktadirlar.

Distopya, ge¢misten giiniimiize farkli donemlere ait ve farkli toplumsal konulari ele
alan bircok edebi esere konu olmustur. Distopya, litopyanin bir alt tiirii olma 6zelligi tasir fakat
bu ikisini ayiran en belirgin nokta; distopyanin, i{itopyanin olusturdugu temel ilkelere karsi
¢ikarak teknolojinin toplumu geri dondiiriilemez bir yikima gétiirecegini savunmasidir. Bu
sebeple distopik atmosfer, iitopyanin sundugu ideal ve teknolojik olarak gelismis toplum
yapisinin zaman igerisinde kendi sonunu hazirlayacagina dair fikirler dogrultusunda ortaya
cikmistir. Distopya ayrica, toplumun eserin yazildigt donemde sahip oldugu olumsuz
Ozelliklerin, iginden ¢ikilmaz bir gelecek yaratacagi savini da desteklemektedir. Distopyacilara
gore, gelisim oOziinde olumludur fakat toplumun bu unsurunun getirilerini istekleri
dogrultusunda, gereginden fazla kullanmasinin; toplumun sonunu doguracagini ve iitopyanin
gergeklesmeyecegini savunurlar (Tatar, 2015, s.25). Cesur Yeni Diinya ve Kaywp Hasta
eserlerinde de yer alan teknolojinin sebep oldugu endise ve insani degerlerin kaybolmasindan
dogan kaos, distopik atmosferin temelini olusturmaktadir.
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Distopyalar yazildiklar1 dénemin 6zelliklerini yansitir ve bu déneme dair ayrintilar
icerirler. Distopik eserler, bu yonleriyle toplum sorunlarim1 6n plana ¢ikarir ve irdelerler. Bir
XX. yiizy1l klasigi olan Cesur Yeni Diinya; donemin kaygi ve belirsizliklerini yansitmakta ve
donemin toplum problemlerini ¢ozmek icin kullanilan bilim ve teknolojinin gelecekte
olusturacag kara iitopyay1 tasvir ederek distopik atmosferi aktarmaktadir (Erol, 2016, s.113).
Cesur Yeni Diinya, tasima bantlar1 yardimiyla, gelecekleri onceden belirlenmis, sisede
biiyiitillen embriyolardan olusmus bir toplum tasvir eder. Eserde, iki diinya savasi arasinda
olusan Totaliter rejimler, devletin bireylerin hayatina dogrudan ya da dolayli olarak miidahale
etmesi sonucu ortaya ¢ikan gozetim ve hizla ilerleyen teknolojiler elestirilmis; bu unsurlarin
meydana getirebilecegi yeni diinyay1 anlatmak i¢in mekan yardimiyla distopik bir atmosfer
olusturulmustur. Kafkaesk atmosferin yaratilis tarzi; kitaplarin yazildigi donemin 6zellikleri ve
kaygilariyla baglanti icerisindedir. Huxley; “Kosullar, liberalleri diktatorliige basvurmaya
zorlayabilecegi gibi hiimanistleri de bilimsel propagandaya zorlayabilir. Diizenin her tiirliisii
kaostan yegdir.” (Bradshaw, 2017, s.263) diyerek eserdeki; Bakanovski Islemi' ve Hipnopedya®
gibi romanesk uygulamalarin, Britanya’y1 kalkindirmak i¢in kullanilabilecegini ileri slirmesiyle;
toplumsal problemlere edebi bir bakis agisiyla yaklasmis ve ¢6ziim aramistir.

Kayp Hasta, bir XXI. yiizy1ll distopyast olmasiyla birlikte donemin kaygi ve
belirsizliklerini belirtmesi ve karamsar bir bakis agisiyla teknolojik gelisimin toplumu yikilisa
stiriikleyecegi tezini benimsemesi bakimindan, distopik atmosferi yansitmaktadir. Mehmet
Agar, eseriyle ilgili yapilan roportajda; “Kayip Hasta benim hayallerimle bugiiniin diinyasindan
duydugum kaygilarin bir toplami.” (Kaya, 2017) diyerek; glinlimiiz toplumsal sorunlarinin,
teknoloji ile i¢ ice bir kara iitopya yaratacagi tezini savunmustur. Yazar; eserinde Ali Z. adl
karakterin tedavi olmak ic¢in ¢agirildigi, teknolojik bakimdan asir1 gelismis bir devlet
hastanesinden digartya geri ¢ikma g¢abasini ve sadece gordiigii riiyalar1 hafizasinda tutabilme
hastaligin1 konu almigtir. Mehmet Agar, toplum ve devlet hakkindaki endiselerini; “Devietin
toplumu belirlemeye, insanlarin fikirlerini degistirmeye ¢alismasi, sahip oldugu olanaklarla
yeni bir toplum yaratmaya ¢alismast bana iirkiitiicii geliyor.” (Kaya, 2017) diyerek agiklamusg,
kafkaesk bir atmosfere sahip olan Kayip Hasta 'nin, donemin toplumsal kaygilarini yansittigin
acikca dile getirmistir. Cesur Yeni Diinya’dan farkli olarak Kayip Hasta, XXI. ylizy1l ile birlikte
etkisi artan insan yapimi teknolojinin, insanligin iizerinde gii¢ sahibi olmasi fikrine dayanan
yapay zeka paranoyasini konu almasiyla, yazildigi donemin 6zelliklerini yansitmaktadir.

Distopyalarda, makinelesme ve makinenin insandan daha 6nemli hale gelmesi ile
birlikte karakterlerde; benlige, dogaya ve kiiltiirel mirasa kars1 bir yabancilasma olusur (Erol,
2016). Cesur Yeni Diinya ve Kayp Hasta eserlerinde; yabancilagsmaya en ¢ok maruz kalan ve
bunun farkina varan karakterler, distopyanin onlara sundugu yasam tarzina karsi ¢ikanlardir.
Eserlerdeki yabancilagsma temasinin ve garesizlik duygusunun mekan yardimi ile okuyucuya
aktarilmas1 sebebiyle olaylarin gectigi mekanin incelemeye alinmasi kararlastirilmustir. iki
eserde ortak olarak goze carpan bir diger Ozellik ise bireyselligin kaybolusudur. Toplum
icerisindeki bireylerin arasindaki farkliligin kaybolmasi ile bireysellikten kollektiflesmeye
dogru gidilmesi i¢ ve dis mekan unsurlarinin yardimiyla; distopik atmosferin yaratilmasinda rol
oynamistir.

! Bakanovski Islemi: Cesur Yeni Diinya’da dollenmis yumurtalart yapay bir sekilde tomurcuklandirarak veya
cogaltarak birbirine benzeyen bireyler liretmeye verilen addir (Huxley, 2017).

2 Hipnopedya: Cesur Yeni Diinya 'da uykuda sesler dinletilmesi yolu ile yapilan sartlandirmaya verilen addir (Huxley,
2017).
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Cesur Yeni Diinya’da ve Kayip Hasta’da kafkaesk atmosfer belirgin bir sekilde
anlatilmig ve mekandaki belirsizlikler ile desteklenmistir. Olaylarinin kronolojik olmayist ya da

aynt anda gergeklesen pek ¢ok olayin karisik anlatilmasinin sebep oldugu kaos; yazarin,
toplumun gelecegi i¢in duydugu kaygiy1 dil unsuru ile okuyucuya aktarmasini saglamistir. S6z
konusu eserlerin farkli yiizyillarda yazilmalarima ragmen kafkaesk ve distopik atmosferin,
benzer mekan kavramlart aracilifiyla okuyucuya yansitilmasi sebebiyle calismada romanlarin
distopik ve kafkaesk olma o6zellikleri, i¢-dig mekan kavramlari {izerinden incelenecektir.

Cesur Yeni Diinya adli eserde kapalt mekan, karakterlerin incelenmesi ve distopik
atmosferin yaratilmasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Boliimlere gore degisiklik gdsteren kapali
mekan betimlemeleri yapilirken; mekénin adina da yer verilmektedir. Kapali mekanlar,
okuyucuya distopyanin yapayligini, sikismigligini ve karakterler lizerinde yarattigi degisimleri
gostermek icin kullanilmis olmakla beraber, siirekli olarak degisim gosteren mekanlar,
distopyay1 kurgu bakimindan daha gergekei kilmstir.

“Tiim yaz boyunca soguk kalan ince sert bir 151k; pencereden siiziiliip ag
gozlerle, iizerine kumas ortiilii bir figiir, soguktan titreyen soluk siluetli bir
akademisyen ariyor, ancak yalmizca bir laboratuvarin cam, nikel ve soluk¢a
parildayan porselenini buluyordu.” (Huxley, 2017, s.31)

“KULUCKA VE SARTLANDIRMA MERKEZI” (Huxley, 2017, s.31) olarak adlandirilan kapali
mekan; okuyucuya betimleme yardimi ile canliliktan uzak ve sentetik bir sekilde anlatilmistir.
“Cam” , “nikel” ve “porselen” gibi teknoloji iiriinii yapay nesnelerin kullanilmasi; endiistrinin
geligmisligini gostermekle birlikte, bireyin ikinci plana atildigina dair ilk sinyalleri vermektedir.
“Kis sogukluguna gene kis soguklugu karsilik veriyordu.” (Huxley, 2017, s.31) ibaresi ile
mekan ve karakterler arasinda baglanti kurulmus; ikisinin de canliliktan uzak oldugu
aktarilmistir. Okuyucu, mekan betimlemelerinden faydalanarak; kapali mekanm karakterler
tizerinde etkisi oldugu yargisini ¢ikartabilir. Eserde; “LONDRA MERKEZ KULUCKA VE
SARTLANDIRMA MERKEZI” (Huxley, 2017, s.31) ve *“ Bloomsbury Merkezi” (Huxley, 2017,
s.154) gibi mekan isimlerinin verilmesi; bu isimlerin agiklanmamasi sebebiyle eserde
bilinmezlik ve merak duygularinin yaratilmasimi saglayarak distopik atmosferin olusumuna
katki saglar. Bununla birlikte sikga degisen; Dollenme Odasi, Bernard’in evi ve Embriyo
Deposu gibi farkli kapali mekénlarin kullanimi, Huxley’in yeni diinyasinin gelismisligini
gostermekle beraber, okuyucuyu igerisine ¢eken distopik bir paralel evren yaratilmasina katki
saglamistir. Eserde binalarin 6zelliklerine betimleme teknigi araciligiyla ; “Sadece otuz doért
katli yerden bitme gri bir bina” (Huxley, 2017, s.31) 6rneginde oldugu gibi sikca deginilmistir.
Bu sayede; teknoloji ile birlikte modern sehirlesmenin gelismisligine dikkat ¢ekilmis ve
teknolojik gelismelerin sebep oldugu kara iitopya tasvir edilmistir.

Kapali mekanlarin bir diger ortak o6zelligi ise, sikismislik duygusu yaratmalaridir.
Eserde kapali mekan betimlemeleri ile kafkaesk bir atmosfer olusturulur, bu durum Cesur Yeni
Diinya’min iitopik degil de distopik Ozellik gostermesinde onemli bir etkendir. Zira kapal
mekanlardaki sikismislik ve insan kalabaligi, buralardan kagis olmayacaginin da gostergesidir.
“Sekiz yasindaki tek yumurta ikizleri arkasi gelmez bir sel halinde odaya giriyordu. Ikiz iistiine
ikiz, ikiz iistiine ikiz, odaya dolusuyorlardi; kdabus gibiydi.” (Huxley, 2017, 5.203) Alintida,
embriyolarin tomurcuklandirilmastyla olusturulan Bakanovski ikizlerinin, Linda’nin yattig
hastane odasina girmesi tasvir edilmistir. Bu durum karsisinda 6fkelenen Vahsi ise distopyadaki
insan kalabaligindan rahatsiz olmakta; bir diger degisle, modern toplumdaki kitlelerin yarattig
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sitkismislik duygusuna karsi tepki gostermektedir. Birbirine benzeyen “ikiz iistline ikiz” gibi
tekrarlar, okuyucunun distopyayr bir dongii gibi algilayarak buradan ¢ikis olmadigin
diisiinmesini saglar. Bu durum Kundera’nin katkaesk tanimlamasina uymaktadir zira karakterler
anlayamadiklar1 ve kurtulamadiklari bir alemin igerisindedirler (Kundera, 2016).

Kapali mekanlardaki miizik, mekanin karakterler iizerindeki etkisini 6n plana
cikartmak icin kullanilmustir. “Armoni bakimindan zengin, titresen koro giderek yiikselen bir
tonda doruga tirmandi” (Huxley, 2017, 5.93) ifadesi, dans edilen bir kapali mekan olan
“Westminster Manastirt Kabaresi” ne giden Henry ve Lenina‘nin dinledigi ve doruga
tirmanmasi ile coskuyla tutkuyu yansitan miizigi tasvir etmektedir. Dans edilen mekénda birey
kavramini yok ederek, gergeklik algisindan uzak bir toplum yaratmak amaclanmaktadir.
Miizigin ve kapali mekanin karakterlerde yarattig1 etki ile “dalgalarla sallanan ikiz embriyolar
gibi” (Huxley, 2017, s5.94) dans eden yani gergeklik duygusundan uzaklasan ve diislinsel
islevleri embriyo seviyesine inen Lenina ile Henry; kapali mekanin karakterleri realiteden ve
bunun getirdigi farkindaliklardan uzaklastirdigini gostererek distopik atmosfer olugmasina katki
saglamaktadirlar. Tarihi bir manastir olan Westminster’in, icerisinde yemek yenen ve dans
edilip soma igilen bir mekan olarak tasvir edilmesi, karakterlerin kiiltiirel mirastan
uzaklastiklarini ve tarihin onlar i¢in 6nemini kaybettigini okuyucuya aktarmaktadir. Tarihin ve
kiiltiirel degerlerin 6nemini yitirmesi; teknolojiye olan bagimliligin da etkisiyle insanlarin kendi
benliginden uzaklastiklarini gdsteren bir distopik roman unsurudur. Manastir’in dini bir mekan
olmasi ise; yeni diinya diizeninde eski din algisina yer verilmediginin kanitidir.

Birey algisinin mekan igerisinde yok olusu; Dayanisma Ayini’nin yapildigi biiyiik
konferans salonunda da gozlemlenmektedir. “Her katta yiiz tane olmak iizere toplam yedi bin
oda vardi. Bernard otuz tigiincii kata indi, koridoru aceleyle gegip Oda 3210 un éniinde bir an
tereddiit edip bekledi.” (Huxley, 2017, s5.96) Konferans salonunun bulundugu binanin
betimlemesinden anlasilacag: iizere bina ¢ok katlidir ve pek ¢ok oda igermektedir. Binanin
biiyiikliigli sebebiyle kendisini sistemin icerisinde kaybolmus bir parga olarak hisseden Bernard
karakterinin bireysel kimliginin yok olus siireci; ayinin baglamasi ile okuyucuya betimlemeler
yardimiyla daha belirgin olarak gosterilir. “Erkek, kadin, erkek, masa etrafinda sonsuz bir halka
seklinde birlegmiglerdi. On ikisi de tek viicut olmaya, bir araya gelmeye, kaynasip on iki ayri
kimligi daha yiice bir varlikta yitirmeye hazirdilar.” (Huxley, 2017, 5.97) Bireylerin halka
seklinde dizilmesi, yeni diinyada toplum miihendisligi yardimi ile kurulmus nesiller arasi
dongiiyii ve toplum bireyleri arasindaki kaynasmayi temsil etektedir. Bu halkanin sonsuz olmast
ise dongiiyii olusturan bireylerin birleserek kendi maddi diinyalarindan uzaklasmalarin1 ve daha
biiyiik bir biitlinlin pargasi olarak ruhani bir boyuta gectiklerini okuyucuya gostermektedir. Her
ne kadar bireyler kendilerini yiice bir varlikta yitirmeye caligsalar da; binanin en altinda bulunan
kapali mekan; onlarin bu o6zgirliik istegiyle tezatlik olusturmaktadir. “Benligimin silinigine
iciyorum,” (Huxley, 2017, 5.97) duasiyla uyusturucu etkiye sahip “soma” i¢en grup iiyelerinin
icinde bulunduklar bu tezatlik; okuyucuda caresizlik ve sikismislik duygusu yaratarak kafkaesk
atmosferin olusumuna katki saglamistir.

Eserde kapali mekanin agik mekana baskin geldigi ve agik mekamn karakterler
iizerinde birakacagi etkiyi engelledigi betimlemeler araciligi ile goriilmektedir. “Neredeyse
bulutsuz, aysiz, ama yildizli bir geceydi; fakat sanslarina Henry ve Lenina, ashinda i¢ karartict
olan bu gercegi fark etmediler. Elektrikli gok tabelalart digarimin karanlhigini etkin bir bi¢cimde
siliyordu.” (Huxley, 2017, s. 93) Henry ve Lenina’nin gokyiiziinii degil de elektrikli gdk
tabelalarin fark etmeleri; kapali mekanin bireyler iizerinde daha etkili oldugunun bir kanitidir.
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Karakterler, teknoloji eseri olan elektrikli gok tabelalarini; okuyucu i¢in pozitif ¢agrisim yapan
bulutsuz, aysiz, ama yildizli bir geceye tercih etmislerdir. Bu durum; karakterlerin onlar1 kapali
mekan igerisinde kisitlayan ve adin1 almasina ragmen gokyiizii gibi genis ve ferah olmayan
teknolojik gok tabelalarina tutsak yasadiklarin1 okuyucuya betimlemeler yardimi ile aktararak
distopik atmosferin olusumuna katki saglamistir.

Cesur Yeni Diinya eserinde kullanilan acik mekanlar, 6zellik bakimindan kapali
mekanlara benzeseler de karakterler iizerinde yarattign etki ile farklilik gostermektedirler.
Lenina ile Henry’nin; helikopter ile seyahat ettiklerinde gordiikleri sehir manzarasi;
endiistrilesmeyi ve teknolojinin gelisimini gostermektedir.

“Yakindaki siyah haki bir emekgiler ordusu, Great West yolunun yiizeyini
yeniden camla kaplamakla ugrasiyordu. Uzerinden gecerlerken, hareketli,
dev eritme konteynerlerinden birini delip eriyik cami akitmaya
calistyorlardi. Erimis cam, goz kamastiran akkor bir dere halinde yolun
tizerine yayudi. Asbest silindirleri bir asagi bir yukar: gidip geliyordu;
yalitilmig  bir sulama aracimin arkasindan beyaz buhar bulutlar
yiikseliyordu.” (Huxley, 2017, 5.82)

Sanayilesmis bir agik mekan tasvir edilmis ve kapali mekan betimlemesine benzer olarak
teknolojinin kontrolsiizce gelisimine vurgu yapilarak distopik bir atmosfer yaratilmistir.
Mekandaki; “dev eritme konteynerleri”, “buhar bulutlar’” ve “erimis cam” sanayilesmeyi
sembolize etmektedir. Bu durum, “siyah haki emekgiler ordusunun” bu yeni sanayilesmis
diinyada degersiz varliklar oldugunun; yani toplumun teknolojik gelisiminin birey gelisiminin
oniinde tutulacaginin sinyallerini semboller araciligi ile okuyucuya iletmistir. A¢ik mekanlar,
ozellikle helikopterden goriilen kusbakisi manzara, karakterlerin ¢evrelerindeki hayatin farkina
varmalarint ve onu sorgulamalarini saglamistir. Lenina’nin 6liilerin yakildigi fosfor bacalarini
gormesi; “Ama Alfa ve Betalarin agagidaki su berbat Gama, Delta ve Epsilonlardan daha fazla
bitki yetigtiremeyecek olmast garip.” (Huxley, 2017, s.91) diyerek herkesin esit fosfor
iiretebilecek olmalarini sira dist bulmasi bu duruma Srnek olarak verilebilir. Zira Huxley,
okuyuculari; fiziksel olarak tabiat i¢in ayni 6neme sahip olan roman karakterlerinin arasindaki
kast sistemini sorgulamaya itmistir. Fosfor bacalarinin eserdeki diger 6nemi ise; insan hayatinin
degersizligini ve tim cabalarin bosuna oldugunu gostermesi yoniiyle kafkaesk atmosferi
yansitmasidir.

Ayribdlge’nin agik mekan tasviri; Cesur Yeni Diinya olarak adlandirilan sehir
betimlemelerinden; dogal unsurlara yer verilmesi ile farklilik gdsterir. Ayribolge; adindan da
anlagilacag iizere; kurulu sehir diizeninden ayr1 yasayan insan topluluklarinin barmndigi alani
temsil etmektedir. Huxley Ayribolge’yi su sekilde betimler; “Diplerinde daginik, al¢ak binalar,
zikzak ¢izen duvarlar vardy, ii¢ tarafta ucurumlar, dimdik ovaya iniyordu. Birkag duman spirali
dikey olarak riizgdrsiz havaya yiikseliyor ve kayboluyordu.” (Huxley, 2017, s.120)
Ayribdlge’nin, “algak” ve “dagmik” binalari;; Cesur Yeni Diinya’nin yiiksek ve diizenli
apartmanlariyla tezatlik olusturmakta; “ugurumlar” ve “dik ovalar”, sehrin aksine sikisik
olmayan bos alanlar1 temsil etmektedir. Huxley; Ayribolge betimlemesi ile tezat olusturmus, bu
sayede distopyanin kalabalik kozmopolit hayatinin sikismishigi ve distopik atmosfer 6n plana
cikartilmistir. Ek olarak Ayribolge’deki agik mekanlarin tasviri; insani degerlerden yoksun olan
yeni diinya ile zithk olusturmaktadir. “Parlak battaniyeler, siyah saglardaki tiiyle turkuaz
pardtist ve atesle parlayan karanhk tenler.” (Huxley, 2017, s.125) Terasin betimlemesindeki;
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“parlak”, “parilti” ve “parlayan” kelimeleri ile mekandaki canlilik ve hareketlilik okuyucuya
yansitilmaya calisitlmistir.  Ayribdlge’deki ten Dbetimlemesi, Kulugcka ve Sartlandirma
merkezinde calisan “soluk siluetli akademisyen” betimlemesinin ziddi olmasi ile birlikte
okuyucuda pozitif duygular uyandirmaktadir. Betimleme teknigi yardimi ile olusturulan bu
tezatlik sayesinde yeni diinyanin negatif yanlar1 6n plana ¢ikartilmistir.

Kayp Hasta adli eserde kapali mekanlar; karakterin yasadigi ¢aresizligi, klostrofobiyi
ve gerceklik algisindaki belirsizlikleri gostermek amaciyla kullanilmistir. Pek ¢ok kapali mekan
kullanilmis ve kapali mekéanlara dair detayli betimlemelere yer verilmistir. Mek&nin temel
ozeliklerinden birisi olan anlatilara ger¢eklik kazandirma amaci giidiilerek, mekanlarin isimleri
bazi bolimlere verilmis ve okuyucunun zihninde gercek¢i bir mekén algisi yaratilmaya
calisilmistir (Tekin, 2016). Hasta Kabul, Suur Dis1 Enstitiisii, Hafiza Merkezi ve Riiya
Laboratuvar1 kullanilan bazi kapali mekanlar arasindadir. I¢ mekan tasvirleri, eserin son
kisimlarina dogru ana karakterin mekan ve zaman algisini tamamen kaybetmesi ile daha
karamsar bir havaya biiriinmiistiir. Bekleme odasina dair; “Duvarlar huzur verici, hos bir
vanilya rengindeydi.” (Agar, 2017, s.12) gibi olumlu tasvirler yapilirken; eserin sonlarina dogru
mekan tasvirleri kafkaesk atmosferi yansitir. “Buradan tek ¢ikis, yukariya dogru ¢ikan daha dar
bir tiipiin icindeki basamakly kiiciik merdivendi. Basumi iyice egerek merdivenden tirmanmaya
bagladim. Cikis uzadikca klostrofobi duygusunu bastirmak igin hizimi artirdim.” (Agar, 2017,
5.240) Ali Z.nin yukar ¢ikmak icin gosterdigi tiim cabasinin sonugsuz kalmasi ve yolun
sonunda; “Tiip sona erdiginde kendimi bir boslugun ortasinda buldum.” (Agar, 2017, 5.240)
diyerek ulastigi tek seyin higlik oldugunu belirtmesi ile mekan tasvirleri, distopik roman
ozelligini yansitir. Baska bir degisle karakterin ¢abalar1 sonu¢ vermemekte ve kendisini i¢inde
bulundugu higlikten kurtaramamaktadir. Eserdeki kapali mekéanlardan bir digeri ise hastanedeki
koridorlardir. Acar, hastane koridorlarinda detayli betimlemelere yer vererek okuyucunun
zihninde bir kroki yaratmay1 amaclamistir: “Yaklasik 20 metre ileride, girdigime benzer bir kap
daha vardi. Biraz yiiriiyiince soldaki merdivenleri gordiim ve agag indim. Bir kat daha asagiya
indigimde kapt otomatik olarak aqldi.” (Ag¢ar, 2017, s.21) Fakat hastane mekan
betimlemelerinin  birbirinden bagimsiz ve karmasik bir yapida olmalar;; okuyucuda
kaybolmusluk duygusu yaratir. “Kendimi iist kattaki koridorun farkly bir yonde uzayan bir
benzerinde buldum. Sasirticiydi. Katlardaki koridorlarin simetrik olmasi gerekmez miydi? Her
iki katin da farkly bir diizeni vardr.” (A¢ar, 2017, s.21) Betimlenen mekanin, dogalliktan uzak
olmasi ve labirente benzemesi Ali Z.’yi sasirtmakta ve korkutmaktadir. Bu durum; kendi imalati
olan teknolojiye karsi insanin savunmasiz ve bilgisiz kalacagina dair diisiinceyi, Ali Z.’nin i¢
monologu yardimi ile desteklemesiyle distopik bir atmosfer olugturmakta.

Tim hastane koridorlari, odalar1 ve kapilari; “Sistem” denilen bir bilgi islem
mekanizmasi tarafindan yonlendirilmektedir. “Sistem” i¢in; “Sen bu hastanenin tanrisi gibi bir
sey degil misin? Buraya girip ¢ikan herkesi tamimiyor musun?” (A¢ar, 2017, s.288) diyen Ali
Z.nin, eserin sonlarma dogru “Sistem’in” giiciine boyun egdigi ve onun hastanedeki tiim
bilgilere erisimi olan bir nevi ydnetici olarak kabul ettigi diyalog yontemiyle okuyucuya
aktarilir. Otoriteyi yansitan “Sistem”, kapali mekan iizerinde gii¢ sahibidir ve devletin bireylerin
hayatina dogrudan ya da dolayli olarak miidahale etmesi sonucu ortaya g¢ikan gozetimi
okuyucuya aktaran bir semboldiir. Bu sayede distopik atmosfer ve okuyucuda caresizlik
duygusu yaratilmistir.

Eserde gerceklik algisi mekanin belirsizlesmesi ile kaybolmus ve karakter kaosa
striiklenmistir. Ali Z.’nin ; “Hastanedeyim, hangi katta oldugumu bilmiyorum” (Agar, 2017,
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5.235) demesi ve hayatinda hatirlayamadigi anlar1 “siyah bir bosluk” (Agar, 2017, s.72) olarak
betimlemesi; okuyucuyu higlik kavramini diislinmeye zorlamasi sebebiyle kafkaesk atmosfer
yaratilmasini saglar. Bir diger degisle mekan kavrami Ali Z.’nin gergeklige tutunmasinm
saglamaktadir ve mekanin yok olmasiyla karakter gerceklikten kopar.

Kitaptaki pek ¢ok boliimiin, karakterin goérdiigii riiyalarla baglamasi eserdeki bir bagka
dikkat c¢ekici unsurdur. Riiyalar, basta karaktere ge¢misini animsatan mekéanlarda gecer.
Cocuklugunu gecirdigi evin balkonu, girisi ve ilkokul Ali Z.’nin riiyalarindaki mekéanlardan
bazilaridir: “Evdeyim. Annemle babam nehir manzarali balkonda c¢ay iciyorlar.” (Acar, 2017,
s.131) Roman kahramanimin psikolojik durumunu ortaya koymasi yonii ile mekén; karakter
analizi yapmada 6nemli bir unsurdur (Tekin, 2016). Buna 6rnek olarak Ali Z.’nin riiyalarinda
farklt mekanlarda bulunmasi verilebilir. Bu durum karakterin sisteme karsi ¢ikisinin sembolik
bir gostergesidir ¢iinkii karakterin bedenen hastane sinirlar igerisinde olmasina kargin zihnen
hala 6zgiir oldugunu anlatir. Fakat kitabin sonlarina dogru Ali Z.nin riiyalar1 hastanede
geemeye baglar. Bu durum Ali Z.nin zaman igerisinde hastaneden kagmaya calismayisi,
kendine yapilan testlere karsi koymayisi ve sistemin bir pargasi haline gelisi ile paralellik
gostermektedir. Bir baska degisle; karakterin riiyalari, karakter hastaneden kagmaktan
vazgectiginde, hastanede gegmeye baglamistir:

“Meri’yi ilk kez gordiigiim Hasta Kabul salonundayim. Hasta Kabul’iin
ontinde  karsilagtigimda, bana hastane ve hiikiimet adina c¢aligan
muhbirlerden soz eden o tuhaf, paranoyak adamla sohbet ediyorum, uzun
zamandir tamgiyormusuz gibi...” (A¢ar, 2017, s.155)

Ali Z.’nin riiyasimi anlatan alimtidan da anlasilabilecegi iizere karakterin riiyalarindaki mekéan
degisimi; okuyucuda sikismiglik ve kisitlanmiglik duygulari yaratirken, Ali Z.’nin hastaneden
cikamayacagina dair ilk sinyalleri vermistir. Bunun sebebi; Ali Z.’nin riiyasinda tekrar tekrar
Hasta Kabul’ii gormesidir. Boylece olaylarin bir dongii seklinde devam edeceginin ilk sinyalleri
okuyucuya verilmistir ¢ilinkii eserin basindaki mekéna geri doniilmiis ve “paranoyak adamla”
sohbet etmesi gibi olaylar tekrar edilmistir. Boylece karakterin zihinsel durumu i¢ monolog
yardimi ile okuyucuya aktarilmis, yani okuyucunun karakterin hissettigi karmasay1 hissetmesini
saglanmistir.

Ali Z., hafiza problemi olan ve bu sebepten dolay1 yalnizca gordiigii rityalar1 aklinda
tutabilen bir karakterdir. Ali Z., bulundugu mekani1 ve olaylar1 tam olarak idrak edememesi
sebebiyle kendisini kaosun ortasinda bulur. “Bir siire yiiriidiikten sonra hastanenin daha énce
hi¢ fark etmedigim bir koridorunda oldugumu fark ettim. Ince kirmizi bir seritle sart ve beyaz
olarak ikiye béliinen duvarlarin boyast dokiiliiyordu.” (Agar, 2017, s.254) Ayn1 etki okuyucu
iizerinde, betimlemeler yardimi ile mek&n unsurunun siirekli olarak degismesi ve bu
degisimdeki mantigin karakterin yalnizca riiyalarin1 hatirliyor olmasindan geldiginin, eserin
sonuna kadar belirtilmemesi ile saglanmistir. Kafkaesk atmosfer olusturulmasina yardimei olan
bir diger unsur ise “Dongli” bolimiinde karakterin her riiyasindan uyanisinda kendisini ayni
bekleme salonundaki kanepede bulmasidir: “Uyanmak icin gozlerimi actigimda hareketsiz bir
halde bekleme salonundaki kanepede yattigimi fark ettim.” (Acar, 2017, s.241) Olaylarin
dizilisindeki ve mekan tasvirindeki pek c¢ok tekrar gibi bu tekrar da okuyucuda sikismislik ve
caresizlik duygusu uyandirir ¢iinkii Meri’ye giden her farkli yol aymi yerde; bekleme
salonundaki kanepede sonlanmaktadir.
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Acar mekan betimlemeleri yardimiyla, karakterin hastanedeki insanlardan farkli
diisiinmesi sebebiyle Otekilestirilmesini okuyucuya aktarmaktadir: “Tiipiin oniindeki 40-45
santimlik alanda kalakalmistim. Ya orda duracak ya asagi inecektim. Ovyle bir yerdeydim ki

kimsenin sesimi duymasi veya gelip beni kurtarmasi miimkiin goriinmiiyordu.” (A¢ar, 2017,
5.240) Karakter hem mekanda tek basinadir hem de “40-45 santimlik alanda” sikigsmistir. Bu
mekan tasviri, Ali Z.’nin psikolojik olarak yalniz oldugunu ve olaylarin i¢inden ¢ikilamaz bir
hal aldigini sembolik bir dille okuyucuya aktararak katkaesk atmosfer yaratmaktadir. Karakterin
toplumdan dislanmasinin sebebi ise toplum gibi diisiinmemesi ve hastaneye giivenmeyip
buradan kagmak istemesidir. Bu sebepten dolay1 Ali Z. ye “kayip” denerek diizene ait olmadig1
belirtilmistir.

Kayp Hasta’da agik mekéan tasvirlerine pek yer verilmemistir fakat agcik mekanlar
Ozglirligii temsil etmesi bakimindan karakterin hep ulasmak istedigi fakat ulasamadig1 yerler
olarak kalmistir. “Agaclar, otlar, cigekler gercekti ama gokyiizii ve bahgeyi ¢cevreleyen manzara
belli ki tiimiiyle dekordu. Hastanede gordiigiim belki de en huzur verici, sakinlestirici yerdi.”
(Agar, 2017, s.243) Kis Bahgesi’nin betimlemesinde kullanilan agaclar, otlar ve ¢icekler gibi
dogal unsurlar, yapay ve cansiz nesnelerden olusan kapali mekanlar ile tezatlik olusturmaktadir.
Dis mekanin tamami gergek olmamasina ragmen karakterin mekéna hayran kalisi, Ali Z.nin
disariya olan hasretini okuyucuya betimlemeler vasitasi ile gostermektedir. Ayni zamanda; dig
mekanin yapay unsurlar1 da barindirmasi ve tamamen dogal olmamasi; okuyucuya, karakterin
dis mekandan ve dzgiirliikten hala uzak oldugunu hatirlatmakla birlikte kafkaesk atmosferin bir
unsuru olan ¢aresizlik duygusu yaratmaktadir.

Ali Z.’nin; danismanin odasinda gordiigii yesil vadi manzarasinin gergekligini inatla
sorgulamas1 fakat kesin bir cevap alamamasi da karakterin Ozgiirlige olan O6zleminin
yansimasidir. Zira karakter, kendisini gercek hayata baglayacak bir dis mekan aramakta fakat
hastanenin hi¢ penceresi olmamasi sebebiyle bunu bulamamaktadir. “‘Yani, manzara ger¢ek
ovle mi?’/ ‘Gergek dediniz ya az once.’/ ‘Gergek mi peki?’/ ‘Su halde emin degilsiniz.”” (Agar,
2017, 5.23) Duvardaki resmin “dijital” olup olmamasinin merak edilmesi fakat danismanin buna
kesin bir cevap verememesi ile mekan unsuru iizerinden diyalog teknigi yardimiyla gerceklik
algist ilk kez sorgulanmis ve okuyucuya mekanla gerceklik algisinin goreceli olacagina yonelik
isaretler verilmistir.

Riiyalarda dis mekana sik¢a yer verilmistir: “Uzaktan gri bir ¢izgi halinde kivrilan
nehri ve karsi knrida vadinin karanlik yamacglarint seyrediyorum. Giinbatimindan hemen sonra
gokyiiziindeki kizil bulutlara bakiyor, ne kadar giizel olduklarimi diisiiniiyorum ~ (Agar, 2017,
s5.67) Eserde betimlenen dis mekan, i¢c mekénlarin aksine olumlu ¢agrisim yapmaktadir fakat
olumlu cagrisim yapan bu mekanin yalnizca riiyalarda gegmesi yani gergek olmayisi,
okuyucuya distopyadan ¢ikis olmayacagini diisiindiirerek kafkaesk atmosfer olusturulmasini
saglar.

Distopik 0zellik tasiyan ve teknolojinin gelisimiyle birlikte birey algismin
kaybolusunu anlatan; Kayip Hasta ve Cesur Yeni Diinya adli eserlerde, agik ve kapali mekan
unsurlar1 kullanilarak kafkaesk atmosfer yaratilmistir. Distopyadaki sikismishik, caresizlik ve
kaos duygularini mekan unsuru iizerinden okuyucuya aktaran yazarlarin eserlerinde agik ve
kapali mekanlar; karakterlerde yarattiklar1 degisimler ve okuyucuda uyandirdiklar1 duygular
bakimindan birbiriyle tezatlik olugturmaktadir.
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Iki eserde de kapali mekan adlarinin sik¢a degismesi ve detayli olarak betimlenmesi;
eserlerdeki mekén unsurunu daha gergekei kilmistir. Eserlerdeki kapali mekanlarin, dogalliktan
uzak olmalar1 ve sanayilesmeyi gosteren unsurlar barindirmalar1 dikkat ¢ekmektedir. Bunun

yam sira, Cesur Yeni Diinya’daki mekanlar distopyanin kozmopolitan bir sehir oldugunu
yansitirken; Acar, mekani1 kaybolmusluk duygusunu aktarmak ic¢in kullanmistir. Bununla
birlikte Huxley’in eserinde kapali mekanda birey algist yok edilerek karakterlerin gerceklikten
uzaklagmasi saglanmistir. Benzer olarak Kayip Hasta da, eserin sonuna dogru Ali Z.’nin mekan
kavramin1 yitirmesiyle gerceklik algisi kaybolmus, bir baska degisle riiyalar ve gergekler
birbirine karnigsmigtir. Sikismighk duygusu, her iki distopyada da kapali mekanmn kisitlayici
olmasi ile saglanmis ve buna ek olarak Kayip Hasta’da olaylarin ve mekanlarin dongii seklinde
tekrar1, okuyucuda caresizlik duygusunu yaratmustir.

Kaywp Hasta’daki acik mekanlar ve Cesur Yeni Diinya’daki Ayribolge; okuyucuda
olumlu ¢agrigimlar yapmakta ve kapali mekanlarla, dogal unsurlar igermesi bakimindan tezatlik
olusturmaktadir. Kayip Hasta’da hep ulasilmak istenen fakat ulagilamayan 6zgiirliigii temsil
eden acik mekanlar, Huxley’in eserinde karakterlerin ¢evrelerindeki hayat1 fark etmelerini ve
sorgulamalarini saglamistir. Acar’in eserinde ana karakterin riiyalarinin bir kisminin agik
mekanda gecmesi bu 6zlemin bir sonucudur. Eserlerde benzer olarak, karakterlerin kendilerini
dogadan ve ¢evrelerinden soyutlamalar sebebiyle kapali mekanlarin agik mekanlardan daha ¢ok
etkili oldugu saptanmustir.

Sonug olarak, “Cesur Yeni Diinya ve Kayip Hasta’’da acik ve kapali mekan
unsurunun kullanimi detayli bir sekilde incelenmis; her iki eserde de kafkaesk ve distopik
atmosfer olusumuna katki sagladigi gézlemlenmistir. Eserlerin incelenmesi sonucunda, farkl
ylizyillarda yazilan iki distopik romanin; teknolojinin hizla gelismesi ve insani degerlerin
Onemini yitirmesi diisiincesiyle benzer kaygilara sahip oldugu ve bu kaygilar kafkaesk atmosfer
kullanarak aktardigi ¢ikarimi yapilmistir. Eserlerdeki yogunluklari sebebiyle ¢alismanin
biitiiniine yayilan i¢ ve dis mekanlarin ayrintili olarak arastirilmasit sonucunda iki romanin
benzer yollarla distopyay1 betimledikleri ¢aligmalar sonucundan goézlenmistir. Eserlerin farkli
ylizyillarda yazilmig olmalar1 ve mekanlarin birbirinden uyumsuz olmasi; kisith bir
karsilagtirma imkam1 sunmustur. Bununla birlikte, eserdeki zaman ve karakter unsurlarinin
irdelenmesi sonucunda da kafkaesk atmosferi arastirmak miimkiindiir. Ek olarak; eserlerdeki
tarihi arka planin incelenmesi distopyanin olusumunun anlagilmasini kolaylastiracak, olaylarin
daha genis bir bakis agisiyla analiz edilmesini saglayacaktir. Bu durumda mekanin
incelenmesiyle yogun cikarimlar yaparak tek nokta {izerinde degil, eseri olusturan oteki
unsurlarin ilizerinde de ¢aligma yapmak miimkiin olacaktir.

KAYNAKCA
Acar, M. (2017). Kayip hasta. Istanbul, Tiirkiye: Dogan Kitap.
Bradshaw, E. (2017). Cesur yeni diinya, sonséz ( ss. 257-266) icinde. istanbul, Tiirkiye: ithaki.

Erol, A. M. (2016). Klasik ve modern iitopyalarda mekan tasavvurlar: (Yiksek lisans tezi, Gazi
iiniversitesi, Ankara). http://www.acikarsiv.gazi.edu.tr adresinden erisildi.

Garaudy, R. (1991). Picasso Saint-John Perse Kafka. Istanbul, Tiirkiye: Payel.
Huxley, A. (2017). Cesur yeni diinya. Istanbul, Tiirkiye: Ithaki.
Janouch, G. (2008). Kafka ile soylegiler. istanbul, Tiirkiye: Cem.

The Journal of Academic Social Science Y1l:10, Say1: 125, Subat 2022, s. 277-287

286



Cesur Yen Diinya ve Kayip Hasta Distopyalari

| »
»

Kafkaesque. (2018). Oxford living dictionaries iginde. https://en.oxforddictionaries.com/
adresinden erisildi.

Kaya, E. (2017). Sinema edebiyati somiiriir, Gazeteduvar iginde https://www.gazeteduvar.com

adresinden erisildi.
Kundera, M. (2016). Roman sanati (ss. 20-25). istanbul, Tiirkiye: Can.

Tatar, S. (2015). Feminist distopyalarda mekdn ve zaman (Yiksek lisans tezi, Ege tiniversitesi,
[zmir). https:/tez.yok.gov.tr adresinden erisildi.

Tekin, M. (2016). Roman sanati 1 romanin unsurlari(ss. 143-162). Istanbul, Tiirkiye: Otiiken.

287

The Journal of Academic Social Science Y1l:10, Say1: 125, Subat 2022, s. 277-287



