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SURUDEN AYRILAN PENGUEN: SOSYAL MEDYA iCERIKLERININ
LiSE OGRENCILERINDE KUTUP FARKINDALIGI OLUSTURMAYA
ETKiSI
Oz
Sanayilesme ve teknolojik gelismelerle degisime ugrayan kutup bdlgeleri; artik
sadece kirilgan birer ekosistem olmanin &tesine gegerek, kiiresel stratejilerin ve
bilimsel diplomasinin belirlendigi stratejik bir odak noktasi haline gelmistir. Ancak
bu hayati dneme ragmen alanyazin, Ogrencilerin bu boélgelere iliskin bilgi ve

farkindalik diizeylerinin yeterli olmadigimi ve cesitli kavram yanilgilarina sahip
olduklarmi gostermektedir. Genglerin yogun bicimde kullandigi sosyal medya
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platformlari, bu farkindalik eksikligini gidermede etkili bir 6grenme ortami sunma
potansiyeline sahiptir. Ozellikle bir belgeseldeki sahneden esinlenerek popiilerlesen
“siiriden ayrilan penguen” metaforu, kutup ekosistemine dogrudan goénderme
yapan sembolik yapisiyla dikkat c¢ekmekte ve bilgilendirici igeriklerle
biitiinlestirildiginde 6grencilerin ilgisini artirabilecek gilincel bir dijital ara¢ olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Buradan hareketle bu arastirma, “Siiriiden Ayrilan
Penguen” metaforuna dayali olarak hazirlanan sosyal medya iceriklerinin lise
Ogrencilerinin kutup ekosistemlerine yonelik farkindalik diizeyleri iizerindeki
etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmada karma yontem yaklasimi
benimsenmis ve miidahale deseni kullanilmistir. Calisma grubunu 2025-2026
egitim-6gretim yilinda Manisa ili Salihli ilgesinde 6grenim goren 92 adet 10. simif
Ogrencisi olusturmustur. Deney grubuna sosyal medya iizerinden gelistirilen
metafor temelli igerikler sunulurken kontrol grubuna herhangi bir miidahale
yapilmamistir. Veri toplama araci olarak Kutup Farkindalik Olgegi (KFO) ve yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Nicel veriler karma ANOVA ile,
nitel veriler ise igerik analizi ile ¢6ziimlenmistir. Bulgular, deney grubu
Ogrencilerinin tiim alt boyutlarda anlamli diizeyde farkindalik artis1 gdsterdigini
ortaya koymustur. Nitel bulgular ise &grencilerde biligsel doniisiim, ¢evresel
sorumluluk bilinci, Tiirkiye’nin kutup calismalarina yonelik farkindalik ve milli
gurur gelistigini  gostermistir. Sonug¢ olarak, popiler kiiltiir unsurlariyla
biitiinlestirilmis sosyal medya igeriklerinin kutup farkindaligini artirmada etkili bir 326
egitim araci oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kkelimeler: Kutup Farkindaligi, Sosyal Medya, Metafor, Lise
Ogrencileri.

THE PENGUIN THAT LEFT THE FLOCK: THE EFFECT OF SOCIAL
MEDIA CONTENT ON HIGH SCHOOL STUDENTS’ POLAR
AWARENESS

Abstract

The polar regions, which have been transformed by industrialization and
technological developments, have evolved beyond being merely fragile ecosystems
and have become strategic focal points where global strategies and scientific
diplomacy are shaped. Despite this critical importance, the literature indicates that
students’ knowledge of and awareness about these regions remain insufficient and
that they hold various misconceptions. Social media platforms, which are widely
used by young people, have the potential to provide an effective learning
environment for addressing this lack of awareness. In particular, the metaphor of
the “penguin that left the flock,” which became popular after being inspired by a
scene from a documentary, draws attention with its symbolic structure that directly
refers to the polar ecosystem and emerges as a contemporary digital tool capable of
increasing students’ interest when integrated with informative content. From this
point of view, this study aims to examine the effect of social media content
prepared on the basis of the “Penguin That Left the Flock” metaphor on high
school students’ levels of awareness regarding polar ecosystems. A mixed-methods
approach was adopted in the study, and an intervention design was employed. The
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study group consisted of 92 tenth-grade students studying in the district of Salihli
in Manisa province during the 2025-2026 academic year. While the experimental
group was presented with metaphor-based content developed through social media,
no intervention was applied to the control group. The Polar Awareness Scale and a
semi-structured interview form were used as data collection tools. Quantitative data
were analyzed using mixed ANOVA, whereas qualitative data were analyzed
through content analysis. The findings revealed that students in the experimental
group showed a significant increase in awareness across all sub-dimensions.
Qualitative findings further demonstrated the development of cognitive
transformation, environmental responsibility, awareness of Tiirkiye’s polar studies,
and national pride among students. As a result, it was concluded that social media
content integrated with elements of popular culture is an effective educational tool
for increasing polar awareness.

Keywords: Polar Awareness, Social Media, Metaphor, High School
Students.

Amacg

Bu aragtirma, “Siiriiden Ayrilan Penguen” metaforuna dayali olarak iiretilen sosyal medya
igeriklerinin lise 6grencilerinin kutup ekosistemlerine yonelik biligsel farkindalik diizeyleri ve
duyussal tutumlar1 iizerindeki etkisini incelemeyi ve 6grencilerin bu siirece iligkin goriislerini
ortaya koymay1 amaglamaktadir.

1. GIRIS

Teknolojik gelismelerin hiz kazanmasi, insan yerlesimlerinin kutup bolgelerinden ¢6l
ekosistemlerine kadar uzanmasina imkan vermistir. Ancak bu yayilma siireci ¢evresel sorunlarin
da derinlesmesine yol agcmistir. Ozellikle sanayilesmenin etkisiyle artis gdsteren sera gazi
emisyonlart kiiresel iklim degisikligini tetiklemis, bunun sonucunda ekosistemlerin dogal
dengesi ciddi bicimde zarar gormiistiir (Sanli vd., 2017). Kiiresel iklim degisikliginin etkileri
diinya genelinde hissedilmekle birlikte, bu etkilerin en belirgin bigimde gdzlemlendigi
bolgelerin baginda kutup ekosistemleri gelmektedir.

Akin (2013), kiiresel 1sinmanin etkisiyle buzullarin hizla eriyerek yok olma tehlikesiyle
kars1 karsiya kaldigini, bu durumun kutup boélgelerinde yasayan canlilarin yasam alanlarinin
daralmasina yol agtigimi belirtmektedir. Ayrica eriyen buz kiitlelerinin denizlere karigmasi,
deniz seviyelerinin yiikselmesine neden olmakta ve ozellikle kiy1 bolgelerinde yasayan
topluluklar i¢in ciddi riskler olusturmaktadir. Bu gelismeler, iklim degisikliginin yalnizca belirli
cografi alanlarla siirh kalmadigini; ekolojik, ekonomik ve toplumsal boyutlariyla kiiresel
Olcekte sonuglar dogurdugunu gostermektedir.

Iklim degisikliginin en gériiniir sonuglarindan biri, kutup bolgelerinde gozlemlenen
buzul kayiplaridir. Kutuplardaki buzullarim her on yilda yaklasik %8 oraninda alan kaybina
ugradig1, kara buzullarimin ise kiiresel dlgekte erime siirecini stirdiirdiigii belirtilmektedir (Ciner
ve Sarikaya, 2013). Antroposen donemiyle birlikte insan kaynakl etkilerin artmasi, bu cografi
degisimlerin hizin1 daha da belirgin hale getirmis; 6zellikle 21. yiizyilda kutup buzullarindaki
erime siireci her y1l gézlemlenebilir bir diizeye ulasmustir (Oztiirk ve Giirsoy, 2022). Bu veriler,
kutup cografyasmin artik duragan degil, hizla donilisen bir mekénsal yapiya sahip oldugunu
ortaya koymaktadir.
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Glintimiizde kutup bolgeleri ¢ogu zaman penguenler, kutup ayilar1 ve yil boyunca
hiikiim sitiren dondurucu soguklarla 6zdeslestirilse de kiiresel 1sinma bu donmus cografyalar
hizla doniistiirmektedir (Yavan, 2025). Uzun yillar boyunca degismez ve duragan alanlar olarak
diisiiniilen kutup cografyasi, artik insan kaynakli iklim degisiminin en somut bigimde
gozlemlendigi mekanlardan biri haline gelmistir. Bununla birlikte buzullarin ¢6ziilmesi yalnizca
cevresel bir kriz olarak degerlendirilmemekte; degisen cografi kosullar dogrultusunda
devletlerin yeni stratejik konumlanma arayislarma yoneldigi ve bu siirecin yeni jeopolitik
zeminler olusturdugu ifade edilmektedir (Oztiirk ve Giirsoy, 2022). Dolayistyla kutup bolgeleri,
cevresel kirilganliklarinin yani sira artan stratejik degerleriyle kiiresel gii¢ dengelerinin yeniden
sekillendigi alanlar arasinda yer almaktadir.

Dolayisiyla kutup bolgeleri, cevresel kirilganliklarinin yam sira artan stratejik degerleriyle
kiiresel gilic dengelerinin yeniden sekillendigi alanlar arasinda yer almaktadir. Bu durum,
devletlerin kutuplara yonelik politikalarin1 yalmizca g¢evresel kaygilar dogrultusunda degil;
bilimsel, diplomatik ve stratejik hedefler ¢ercevesinde sekillendirmelerine neden olmaktadir.
Caymaz’a (2021) gore, lilkeler uluslararasi politikalarini belirlerken kendi bilimsel arastirma ve
incelemelerinden elde ettikleri verileri dikkate almakta ve bilimsel topluluklarin goriisleri
dogrultusunda diplomatik siireclere yon vermektedir. Tiirkiye’de 2019 yilinda faaliyetlerine
baslayan Kutup Arastirmalari Enstitiisi (KARE), bu yaklasimin ulusal diizeydeki somut
yansimalarindan biri olarak degerlendirilmektedir.

Kutup aragtirmalarinin ulusal politika ile iliskilendirilmesi yalnizca mevcut stratejik
konumlanma agisindan degil, gelecekteki kiiresel giic dengeleri bakimindan da Onem
tagimaktadir. Kutup arastirmalarina yonelik egitim programlar1 gelistiren iilkelerin, ontimiizdeki
yillarda hem bilimsel {iretim kapasitesini artirma hem de uluslararasi politikada daha etkin rol
alma firsatin1 yakalayacagi belirtilmektedir (Goktas ve Ayar Goktas, 2022). Bu baglamda,
kutuplara iligkin bilgi iiretiminin ve egitim faaliyetlerinin kurumsal diizeyde desteklenmesi,
iilkelerin bilimsel ve stratejik giic unsurlar1 arasinda yer almaktadir.

Ancak kutuplarin artan gevresel ve jeopolitik 0nemine ragmen, toplum diizeyinde ve
ozellikle 6grenciler arasinda bu bolgelere iligskin bilgi ve farkindalik diizeyinin yeterli olmadig1
gorlilmektedir. Kutuplara yonelik alanyazinda bilgi ve farkindalik diizeyini inceleyen
caligmalar, farkli egitim kademelerinde Ogrencilerin bu bdlgelere iliskin 6nemli kavram
yanilgilarina ve bilgi eksikliklerine sahip olduklarim1 ortaya koymaktadir. Ortaokul
ogrencilerinin Antarktika’ya iliskin bilgi ve farkindaliklarinin incelendigi bir calismada,
ogrencilerin 6nemli bir boliimiiniin temel cografi ve biyolojik konularda hatali bilgilere sahip
oldugu belirlenmistir. Ornegin dgrencilerin %40’ min Antarktika’nin Kuzey Kutbu’nda yer
aldigini, %42,6’sinin kutup ayilar1 ile penguenlerin birlikte yasadifini diislindiigii tespit
edilmistir. (Ursavas ve Kandemir, 2020). Benzer sekilde lise 6grencileriyle gergeklestirilen bir
arastirmada da kutup arastirmalarima yonelik farkindalik diizeyinin orta seviyede oldugu
belirlenmistir. Bununla birlikte, kutup arastirmalarina iliskin gerceklestirilen egitsel farkindalik
calismalarinin 6grencilerin 6grenmeleri {izerinde olumlu etkiler olusturdugu ortaya konmustur
(Tuti vd., 2022). Bu bulgular, kutuplara iligkin farkindaligin kendiliginden gelismedigini; planl
ve sistematik egitim uygulamalariyla desteklenmesi gerektigini gostermektedir. Bu noktada,
geleneksel Ogretim yoOntemlerinin yam sira Ogrencilerin gilinliik yasamlarinda aktif olarak
kullandiklar1 dijital ortamlarin da farkindalik gelistirme siirecine dahil edilmesi 6nem
kazanmaktadir.
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Dijital cagla birlikte bilgisayar ve iletisim teknolojilerinde meydana gelen gelismeler,
bireylerin bilgiye erisim ve iletisim bi¢imlerinde 6nemli doniiglimlere yol agmistir. Bu
doniigiimiin en belirgin yansimalarindan biri sosyal medya uygulamalarinin yayginlasmasi ve
cesitlenmesi olmustur (Kirik vd., 2015). Sosyal medya; kullanicilarin igerik iiretmesine,
paylagmasina ve karsilikli etkilesim kurmasina imkan taniyan, siirekli giincellenebilen ve ¢oklu
katilima agik dijital platformlar olarak tanimlanmaktadir. Bireyler bu ortamlarda diisiincelerini
ifade edebilmekte, tartigmalara katilabilmekte, gorsel ve isitsel igerikler paylasabilmekte ve
cesitli sosyal aglar aracilifiyla genis kitlelere ulagabilmektedir. Bu 6zellikleri sayesinde sosyal
medya, geleneksel iletisim araglarindan farkli olarak cift yonlii ve dinamik bir iletisim alami
sunmaktadir (Akinc1 Vural ve Bat, 2010). Bu yoniiyle sosyal medya, yalnizca sosyal etkilesim
araci degil; ayn1 zamanda bilgi iiretimi ve yayilimi agisindan da 6nemli bir 6§renme ortami
olarak degerlendirilebilir.

Glinlimiizde internet ve sosyal medya kullanimi kiiresel olgekte oldukca yiiksek
diizeydedir. 2026 yilina iliskin giincel raporlara gore diinya genelinde internet kullanici sayisi
6,04 milyara ulasmis; sosyal medya kullanicilar1 diinya niifusunun %68,7’sini olusturmustur.
Ozellikle 16-24 yas araligindaki bireylerin haftalik ortalama 25 saatten fazla siireyi sosyal
medya platformlarinda gecirdigi belirlenmistir (Kemp, 2025). Bu veriler, genglerin dijital
ortamlarla gii¢lii bir etkilesim iginde oldugunu gostermektedir.

Bu baglamda, genglerin yogun olarak kullandigi sosyal medya platformlari, bilimsel
bilginin yayginlastirilmasi ve farkindalik olusturulmasi acisindan énemli bir 6grenme ortami
sunmaktadir. Kutuplarin ¢evresel ve jeopolitik Onemine iliskin igeriklerin sosyal medya
araciligryla sunulmasi, 6grencilerin ilgisini ¢ekebilecek gorsel ve etkilesimli 6grenme siirecleri
olugturma imkani saglamaktadir. Bu nedenle sosyal medya, kutuplara iligkin bilgi ve
farkindaligin artirilmasinda tamamlayici bir egitim araci olarak degerlendirilebilir.

Son donemlerde sosyal medyada Ozellikle gencglerin dikkatini ¢eken “siiriiden ayrilan
penguen” metaforu, bireysellik ve cesaret temalar1 lizerinden yayginlagsmig ve genis bir
etkilesim alani olusturmustur. Bu metaforun popiilerlesmesinde, Werner Herzog’un 2007
yapimi “Encounter at the End of the World” belgeselinde yer alan ve siiriisiinden ayrilarak
Antarktika’nin i¢ kesimlerine dogru tek basina ilerleyen bir penguene iligkin sahnenin etkili
oldugu belirtilmektedir. S6z konusu sahne, penguenin biyolojik olarak hayatta kalmasinin
miimkiin goriinmedigi bir yone dogru kararllikla ilerleyisini gdstermekte ve bu durum sembolik
bir anlam yiiklenerek sosyal medyada farkli yorumlarla dolasima girmektedir (Onel, 2026).
Penguen figiiriiniin kutup ekosistemiyle dogrudan iligkili olmasi ve metaforun gencler arasinda
yaygin bir dijital anlatiya doniismesi, bu temanin egitimsel icerik iiretiminde kullanilmasini
anlamli kilmaktadir. Giincel ve dikkat c¢ekici bir dijital metaforun bilimsel igerikle
biitiinlestirilmesi, 6grencilerin dikkatini ¢ekerek kutuplara iligkin bilgi ve farkindaligin
desteklenmesine katki saglayabilir.

Buradan hareketle bu arastirmada, “Siirliden Ayrilan Penguen” metaforuna dayali olarak
hazirlanan sosyal medya iceriklerini deneyimleyen deney grubu &grencileri ile bu igerikleri
deneyimlemeyen kontrol grubu 6grencilerinin kutup farkindalig1 erisi puanlar1 arasinda anlaml
bir fark olup olmadig1 ve s6z konusu igerikleri deneyimleyen 6grencilerin kutup farkindaligina
iligkin bakis acilarinin nasildir? sorusuna cevap aranmigtir. Bu temel arastirma sorusunu
cevaplamak amaciyla asagidaki alt sorular olugturulmustur.
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v “Siirliden Ayrilan Penguen” metaforuna dayali sosyal medya igeriklerini deneyimleyen
deney grubu Ogrencileri ile bu igerikleri deneyimlemeyen kontrol grubu &grencilerinin
kutup farkindalig: erisi puanlar arasinda agagidaki alt boyutlar agisindan anlamli diizeyde
fark var midir?

a) Antarktika’nin cografi 6zellikleri

b) Kutuplarda yiiriitiilen bilimsel arastirmalar
¢) Kutup canlilari

d) Gokyiizii olaylar

¢) Buzullarin 6zellikleri

f) Arktika’nin cografi 6zellikleri

s “Siiriiden Ayrilan Penguen” metaforuna dayali sosyal medya icerikleri deneyimleyen
deney grubu 6grencileri, kutup farkindaligina iligskin nasil bir bakis acisina sahiptir?

2. YONTEM

Bu béliimde aragtirma yontemi ve deseni, calisma grubu, veri toplama araglar ile ilgili
aciklamalara yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Yontemi ve Deseni

Bu arastirma, nitel ve nicel verilerin beraber kullanildig1 karma yontem (mixed methods)
arastirma yaklagimi kullanilmigtir. Karma yontem arastirmasi, sadece tek bir yontem kullanmak
yerine nitel ve nicel verileri birlikte kullanan, felsefi varsayimlara dayanan bilimsel bir
arastirma yontemidir (Creswell ve Plano Clark, 2020). Bu arastirmada, karma ydntem arastirma
desenleri arasindan miidahale deseni kullanilmistir. Creswell’e (2021) miidahale desenini, bir
deney ya da uygulama programi yiiriitiiliirken nitel veri toplama siireglerinin de arastirmaya
dahil edilmesiyle elde edilen bulgularin daha derinlemesine yorumlanmasini saglayan bir
yaklasim olarak tanimlamaktadir. Bu aragtirmada sosyal medya igeriklerinin deneyimlenmesinin
oncesi ve sonrasinda nicel verilerin kullanilmast ve sosyal medya igeriklerinin
deneyimlenmesinin sonunda nitel verilerin dahil edilerek biitlinlestirilmis bulgulara ulagilmasi
amaglandigindan miidahale deseni kullanilmigtir. Desenin uygulama modeli Sekil 1’de yer
alirken arastirma siirecinin modeli Tablo 1’de sunulmustur.

Deney (miidahale girsimi)

D 7 Grub
eney &rubu Nicel ¢alismay: takiben

Kontrol Grubu On-test . Son-test . .
- Miidahale nitel veri toplama, Yorumlama
Grup On-test Son-test .
. analiz ve sonuglar
Secimi/Atamasi

Sekil 1. Miidahale Deseni (Creswell, 2021, s 63)
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Tablo 1.
Arastirma Modeli
Gruplar On Test Midahale Son Test Goriisme
Programi
“Stirtiden
Ayrilan Penguen”
metaforuna iligkin
Deney | med v
Grubu Kutup Sosya' mecya Kutup
Farkindalhk Olgegi 1ger}k1er1n1n ) Farkindalik Olgegi
(KFO) deneyimlenmesi. (KFO)
Kontrol Herhangi bir X
Grubu miidahale yok.

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢aligma grubunu, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Manisa ili Salihli
ilgesinde bulunan Sekine Evren Anadolu Lisesi 10. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Okuldaki
dort sinif, seckisiz atama yoluyla iki deney ve iki kontrol grubu olarak belirlenmistir. Arastirma
siirecine iligskin gerekli bilgilendirmeler yapilmis ve c¢alisma gonilli katilim ilkesi
dogrultusunda yiiriitiilmiistiir. Gerekli agiklamalarin ardindan, 43 6grenci deney grubuna, 49
Ogrenci ise kontrol grubuna dahil edilmistir. Deneysel islemlerin ardindan, deney grubunda yer
alan ve gorlismeye katilmayi kabul eden 16 Ogrenci ile yar1 yapilandirilmis goriismeler
gergeklestirilmistir.

2.3. Veri Toplama Aragclari

Aragtirmada veri toplamak amaciyla Kutup Farkindalik Olgegi ve yari yapilandiriimis
gorlisme formu kullanilmistir. Bu araglara dair detayli agiklamalar asagida sunulmustur.

2.3.1. Kutup Farkindahk Ol¢egi (KFO)

Lise 6grencilerinin kutup bolgelerine yonelik farkindaliklarini belirlemek amaciyla Tuti ve
arkadaslar1 (2024) tarafindan gelistirilen “Kutup Farkindalik Olgegi”, 17 maddeden olusan 3’lii
Likert tipinde bir 6lgme aracidir (Ek 2). Olgegin yap1 gecerliligini test etmek amaciyla
Acimlayict Faktor Analizi (AFA) ile birinci ve ikinci diizey Dogrulayici Faktdr Analizi (DFA)
islemleri gerceklestirilmistir. Analiz sonuglar1; dlgegin Antarktika’min Cografi Ozellikleri (4
madde), Bilimsel Arastirmalar (4 madde), Kutup Canlilar1 (3 madde), Gokyiizii Olaylar1 (2
madde), Buzullarin Ozellikleri (2 madde) ve Arktika’nin Cografi Ozellikleri (2 madde) olmak
iizere altt faktorli yapisini dogrulamistir. Elde edilen uyum iyiligi degerleri, modelin kabul
edilebilir diizeyde yapi1 gecerliligine sahip oldugunu ortaya koymustur. Katilimci yanitlari
“Katilmiyorum (1), “Kararsizim (2)” ve “Katiliyorum (3)” seklinde puanlanmaktadir. Yapilan
analizler sonucunda Slgegin genel Cronbach Alpha katsayis1 0,788 olarak saptanmis; bu deger
aracin yiksek diizeyde giivenirlik sergiledigini ortaya koymustur.

2.3.2.Yan Yapilandirilmig Goriisme Formu

Yildinm ve Simgek’e (2021) gore goriisme yontemi; gézlemlenemeyen deneyim, tutum,
diisiince, niyet, yorum, zihinsel algi ve tepkileri ortaya koymada etkili bir veri toplama
teknigidir. Bu arastirmada da Ogrencilerin sosyal medyada metaforlar yoluyla kutup
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farkindaligina iliskin goriislerini derinlemesine ortaya koyabilmek amaciyla yar1 yapilandirilmig
goriisme teknigi kullamlmigtir. Bu dogrultuda veri toplama siirecinde kullanilmak iizere

arastirmanin alt problemine uygun olarak aragtirmacilar tarafindan 10 sorudan olusan yari
yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir (Ek-3). Goriisme sorularinin  gelistirilme
siirecinde; sorularin agik ve anlasilir olmasina, tek boyutlu ifadeler icermesine ve katilimcilart
yonlendirici nitelik tasitmamasina 6zen gosterilmistir. Bu kapsamda nitel arastirmalarda soru
hazirlama ilkeleri dikkate alinmistir (Bogdan ve Biklen, 1992; aktaran Yilmaz ve Altinkurt,
2011). Hazirlanan goriigme formunun nitel arastirma standartlarina uygunlugu alaninda uzman
bir akademisyenin goriisii dogrultusunda degerlendirilmis; alinan geri bildirimler ¢ergevesinde
gerekli diizenlemeler yapilarak goriisme sorularina son sekli verilmistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Kutup Farkindalik Olgegi’ni gelistiren Tuti ve arkadaslar1 (2024) ile Milli Egitim
Bakanligi’ndan gerekli izinler alinmis; 6grencilere ayrintili bilgilendirme ve katilimci onam
formlar1, velilere ise veli onam formlari ulagtirilmistir. Onam siirecinin tamamlanmasinin
ardindan Kutup Farkindalik Olgegi deney ve kontrol gruplarina on test olarak uygulanmis ve
veri toplama siireci baslatilmistir. On testlerin ardindan, arastirmacilar tarafindan gelistirilen
“Siiriiden Ayrilan Penguen” metaforuna dayali sosyal medya igerikleri deney grubuna
sunulmustur. Kutup bolgeleri hakkinda farkindalik olusturan icerikler hem agilan sosyal medya
hesab1 hem de olusturulan WhatsApp grubu araciligryla giinliik olarak paylasilmistir. Uygulama
sirecinin tamamlanmasinin ardindan deney ve kontrol gruplarina son testler uygulanmis; ayrica
gorismeye  goniilli  deney grubu Ogrencileriyle yar1  yapilandirilmis  goriismeler
gerceklestirilmistir. Sosyal medya igeriklerine iliskin bir 6rnek Gorsel 1°de sunulmustur. Veri
toplama siirecinin agsamalari ise Sekil 2’de sunulmustur.

o) Ty Y
W% BiLGI KARTI

. a’iﬁ &y

Antarktika buz tabakasi,

Siiriiden Ayrilan Penguen
Nereye Gidiyor?

Diinyanin tatli suyunun
%70'ini saklayan o devasa
buz tabakasinin
bekgiligini yapmaya
gidiyorum. Diinyanin tatl
suyunun %70'i burada
sakli. Eger bu buzlar
erirse her seyin birbirine
karigmasindan korkun!

barindirir.

kiiresel deniz seviyesini
altiist eder.

Bu buz tabakasi diinyanin

= demek gezegenin i1s1 dengesinin
Q\ bozulmasi demektir.
Ogrenmek igin kaydir . Fazlasrigin kaydir ':{ o <
PR B e 4 o = oY

Gorsel 1. Sosyal Medya fgerl’klerine [liskin Bir Ornek
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Deney grubu 6grencileri
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analiz edilip birlikte girismelerin yapilmasi.

vorumlanmasi.

Sekil 2. Veri Toplama Stirecinin Asamalari

2.5. Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda toplanmis olan nicel ve nitel verilerin analizinde, ilk olarak, deney
ve kontrol gruplarinin kutup farkindalik 6l¢eginden olusan On test ve son test puanlari, SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) programinin 26.0 siiriimii kullanilarak karma varyans
analizi (ANOVA) kullanilarak test edilmistir.

Arastirmanin nitel kismini olusturan yar1 yapilandirilmis gériigmelerden elde edilen veriler
ise icerik analizi yontemi kullamlarak analiz edilmistir. Icerik analizi, nitel veri setinin
sistematik bigimde incelenerek sadelestirilmesi, verinin belirli anlam birimleri etrafinda
orgiitlenmesi ve bu birimlerin (kod, kategori, tema vb.) ortaya c¢ikarilmasi siirecini ifade
etmektedir (Patton, 2018). Icerik analizine hazirhik olarak, goériismelerin ses kayitlar1 bir
bilgisayar ortamina aktarilmis ve birebir yaziya dokiilmistiir. Tiim veriler MS Word dosyasinda
dijital ortamina aktarilmig olup; MS Word uygulamasinda 12 punto, “Times New Roman” yaz1
tipinde ve bir buguk satir aralig1 olacak bigimde yaziya gegcirilmistir. Veri boyutlar1 agisindan,
Ogrenci gorlisme verileri 18 sayfa uzunlugundadir. Diizenlenen veriler {i¢ arastirmaci tarafindan
kesintisiz olarak liger kez okunarak notlar alinmistir. Daha sonra veriler tekrar gézden gegirilmig
ve ilave notlar eklenmistir. Veriler yeterince okunup analiz edildikten sonra MAXQDA nitel
analiz yazilimi kullanilarak temalar ve kodlar olusturulmus, olusturulan tema ve kodlar bulgular
boliimiinde sunulmustur.

2.6. Arastirmanin Gegerligi Giivenirligi

Nicel veriler analiz edilmeden 6nce, kutup farkindalik 6lgeginden elde edilen puanlar ii¢
farkli arastirmaci tarafindan tek tek gozden gecirilmis ve veri setinde herhangi bir hata ya da
eksiklik bulunmamasina 6zen gosterilmistir. Bu siireg, verilerin dogrulugunu ve giivenilirligini
saglamak icin dikkatle yiritilmiistir. Ayrica kullanilan 0Olgege iliskin gerekli bilgiler
calismanin “Veri Toplama Arac1” bolimiinde ayrintili bigimde agiklanmistir.

Nitel arastirmalarda gecerlilik, arastirmacinin incelenen olguyu oldugu gibi, 6nyargilardan
uzak ve tarafsiz bir bigimde yansitmasiyla iligkilidir (Kirk ve Miller’dan akt. Yildirim ve
Simsek, 2021). Bu cercevede galismada gegerliligi saglamak amaciyla elde edilen nitel veriler
analiz siirecinde detayli bir sekilde incelenmis, ortaya ¢ikan bulgular ise ayrimtili bir sekilde
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sunulmustur. Karma yonteme uygun bir bicimde nicel ve nitel veri toplama yontemlerinin
birlikte kullanilarak analiz edilmesi ¢alismanin biitiinciil bir bakis agisiyla ele alinmasini
miimkiin kilmistir.

Aragtirmada dis gegerliligi (aktarilabilirligi) desteklemek amactyla yontem, calisma grubu,
veri toplama araglar1 ve veri analiz siireci ayrintili ve seffaf bicimde agiklanmustir. Ig
giivenilirligi (tutarliligl) artirmak i¢in arastirmacilar tarafindan elde edilen veriler farkli zaman
dilimlerinde  yeniden incelenmis;  bulgular  karsilagtirilarak  aralarindaki  uyum
degerlendirilmistir. Dis giivenilirligi (teyit edilebilirligi) saglamak amaciyla ise arastirma
bulgulart agik, anlasilir ve ayrintili bir bi¢imde raporlanmigtir. Bu uygulamalar, arastirmanin
gecerlilik ve giivenilirligini giliclendirerek sonuglarin bilimsel acidan saglam bir zemine
oturmasina katki sunmustur.

2.7. Arastirmacilarin Rolii

Arastirma ekibinde yer alan aragtirmacilardan biri 9. sinif, ikisi ise 10. sinif diizeyindedir.
Ug arastirmacimin da nitel ve nicel arastirma ydntemlerine iliskin deneyimleri bulunmaktadir.
Sahip olunan bu birikim ve iistlenilen roller, arastirma siirecinin planlanmasi ve yiiriitiilmesine
yansimistir.

Veri toplama asamasinda tarafsizligin korunmasina 6zen gosterilmis; katilimcilari
etkileyebilecek yonlendirici ifade ve tutumlardan bilingli olarak kagmilmistir. Siirecin basinda
arastirmacilar kendilerini tanitmis, katilimcilarin diisiincelerini 6zgiirce paylasabilecekleri
giivenli ve destekleyici bir ortam olusturulmustur. Ayrica arastirmanin amaci, isleyisi ve
katilimcilarin etik haklarina iliskin bilgilendirme yapilmistir.

Veri analizi siirecinde ise arastirmacilar, kendi 6n kabullerini ve olas1 6nyargilarini siirekli
olarak sorgulamis; siireci etkileyebilecek unsurlara karsi farkindalik gelistirmistir. Elde edilen
bulgular, nesnellik ilkesi gozetilerek degerlendirilmis ve raporlagtirilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde, arastirma kapsaminda uygulanan olcekler ve gerceklestirilen goriismeler
yoluyla elde edilen verilerin analizinden ulasilan bulgular, aragtirmanin alt problemleri
gercevesinde diizenlenerek sunulmaktadir.

3.1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Bu boliimde arastirmanin birinci alt problemi “Siiriiden Ayrilan Penguen” metaforuna
dayali sosyal medya igeriklerini deneyimleyen deney grubu oOgrencileri ile bu igerikleri
deneyimlemeyen kontrol grubu 6grencilerinin kutup farkindaligi;

a) Antarktika’nin Cografi Ozellikleri
b) Bilimsel Arastirmalar

¢) Kutup Canlilar

d) Gokyiizii Olaylari

e) Buzullarin Ozellikleri

f) Arktika’nin Cografi Ozellikleri
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erisi puanlar arasinda alt boyutlar acisindan anlamli diizeyde fark var midir?” sorusuna cevap
aranmigtir.

Aragtirmanin nicel verileri deney grubunda 43 ve kontrol grubunda 49 olmak tizere toplam
82 10. smuf 6grencisinden elde edilmistir. Sosyal medya igeriklerini deneyimleme siirecinin
ogrencilerin kutup farkindaligim artirip artirmadigi karma varyans analizi (ANOVA) ile
incelenmistir. Altr alt boyuttan olusan Kutup Farkindalik Olgegi’ne iliskin analizler, dlgegin
toplam puanlari ve her bir alt boyutun toplam puanlari ayr1 ayri ele alinarak gergeklestirilmistir.

Tablo 2.

Testin Alt Boyutlarindan Elde Edilen Toplam Puanlarin Deney ve Kontrol Gruplarina gore
Betimsel Istatistikleri

Deney Grubu Kontrol Grubu
Olciim  Degisken N X SS N X SS

Antarktika’nin

Cografi Ozellikleri 43 9,30 1,597 49 9,35 1,597

Bilimsel Arastirmalar 43 8,09 1,659 49 8,88 1,481
On Kutup Canlilari 43 6,12 1,366 49 5,96 1,399
Test  Gokyiizii Olaylari 43 4,19 1,160 49 4,69 1,025

Buzullarin Ozellikleri 43 4,56 ,881 49 4,96 1,040

grkttkanin Cografl =3 451 077 49 433 1,068

Ozellikleri

Antarktika’nin

Cografi Ozellikleri 43 11,35 ,573 49 9,20 1,683

Bilimsel Arastirmalar 43 11,51 ,506 49 9,04 1,825
Son Kutup Canlilart 43 8,56 ,502 49 6,45 1,415
Test  Gokyiizii Olaylari 43 5,65 ,482 49 4,49 916

Buzullarin Ozellikleri 43 5,49 ,631 49 5,04 1,040

Arktika'nin Cografi 43 5,81 394 49 4,49 1,192

Ozellikleri

Tablo 2'de, deney ve kontrol gruplarina uygulanan Ontest ve sontestten elde edilen
puanlarin aritmetik ortalama (X) ve standart sapma (SS) degerleri sunulmustur. Alt boyutlardaki
maddeler dikkate alindiginda, bu boyutlardan alinan yiiksek puanlarin ilgili tutumlarin daha
giiclii benimsendigini ve daha yliksek diizeyde sahip olundugunu gosterdigi kabul edilmistir.

Arastirma kapsaminda kullanilan 6lgegin alt boyutlarma iligkin puanlarin normal dagilim
gosterip gdstermedigi; On test ve son test verileri iizerinden hesaplanan carpiklik (skewness) ve
basiklik (kurtosis) katsayilari ile incelenmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3.
Olgegin Boyutlarina lligkin On Test ve Son Test Normallik Dagilim Degerleri
On Test Son Test
Boyutlar Carpikl Ba Car Bas
1k siklik pikhik 1khik
Antarktika’nin Cografi 0.545 - - -
Ozellikleri o 0,225 0,897 0,357
- 0,0 - -
Bilimsel Arastirmalar -0,004 38 0.968 0,020
Kutup Canlil 0,069 ) ) 0,48
utup anfiian ’ 0,403 1,028 7
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Gokyiizii Olaylari -0,352 0,307 0,468 0,948
w - - 0,82
Buzullarin Ozellikleri -0,617 0393 1,079 1
Arktika’nin Cografi 0.071 - - 0,23
Ozellikleri e 0,642 1,233 8

Tablo 3’te goriildiigii lizere tiim alt boyutlarin 6n test 6l¢ltimlerinde ¢arpiklik degerlerinin -
0,61 ile 0,06, basiklik degerlerinin ise -0,64 ile 0,03 araliginda oldugu goriilmektedir. Son test
Olciimlerinde ise carpiklik degerlerinin -1,23 ile -0,46, basiklik degerlerinin ise -0,94 ile 0,82
araliginda degistigi saptanmigtir. Carpiklik ve basiklik degerleri i¢in +1,5 araligi normallik
varsayimini karsilamaktadir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Elde edilen tiim degerlerin bu kritik
esiklerin icerisinde yer almasi, drneklemin normal bir dagilim sergiledigine isaret etmektedir.
Bu bulgular, aragtirmanin temel analiz yontemi olarak belirlenen ve normal dagilim varsayimi
gerektiren Karma Desenler i¢in Varyans Analizi (Mixed ANOVA) tekniginin uygulanmasi igin
uygun istatistiksel zemini saglamaktadir.

Tablo 4.

Antarktika 'min Cografi Ozellikleri Alt Boyut Puanlari icin Karma ANOVA Sonuglar

Varyans Kaynag KT Sd KO F p %
Gruplar Arasi 319,451 91 53,494

Grup (Deney/Kontrol) 50,506 1 50,506 16,901 <,001 ,158
Hata 268,945 90 2,988

Denekler Arasi (Olgiim) 171,34 92 97,22

Olgiim (On Test/Son Test) 41,498 1 41,498 49,828 <,001 ,356
Grup*Olgiim 54,889 1 54,889 65,908 <,001 423
Hata 74,953 90 ,833

Toplam 490,791 183

KT: Kareler Toplami, Sd: Serbestlik Derecesi, KO: Kareler Ortalamast, lf,,.' Kismi Eta Kare

Tablo 4’teki sonuglara gore Ontest ve sontest ayirmaksizin deney ve kontrol gruplarinin
“Antarktika’nin Cografi Ozellikleri” alt boyut puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak fark
vardir (F,91y= 16,901, p<,001). Deney ve kontrol grubu olarak ayirmaksizin 6grencilerin ontest
ve sontest puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmektedir (F192=
49,828, p<,001). Bunun yaninda grup*dl¢iim ortak etkisinin analize istatistiksel olarak anlamli
etkisi olmustur ve bu etki oldukea biiyiiktiir (F(1, 90= 65,908, p<,001, lfp=,423>,14). Bu durum,
On test ve son test ortalamalari arasindaki farkin deney ve kontrol gruplarinda farkli sekilde
ortaya ¢iktigini gostermektedir.
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Sekil 4. Antarktika nin Cografi Ozellikleri Alt Boyutu Puan Ortalamalar: Degisim Grafigi

Farkin kaynagini tespit etmek amaciyla gruplarin Ontest ve sontest puan ortalamalarina
bakilmistir. Sekil 4’te de goriildiigii gibi deney grubunun sontest puan ortalamalarinin
( = 11 35) Ontest puan ortalamalarindan (§ _ g 3) daha fazla oldugu, bunun yaninda kontrol

grubunun ontest puan ortalamalariyla (7 _ g 35) sontest puan ortalamalari (F _ g o) arasinda

istatistiksel olarak manidar fark goériilmemistir. Buradan hareketle sosyal medya deneyimleme
siirecinin dgrencilerin “Antarktika’nin Cografi Ozellikleri ” puan ortalamalarinda artis sagladig
sonucuna ulagilmaistir.

Tablo 5.

Bilimsel Arastirmalar Alt Boyut Puanlari i¢in Karma ANOVA Sonuglar

Varyans Kaynag KT Sd KO F p %
Gruplar Arasi 321,538 91 35,773

Grup (Deney/Kontrol) 32,562 1 32,562 10,141 ,002 ,101
Hata 288,976 90 3,211

Denekler Arasi (Olgiim) 370,844 92 269,405

Olgiim (On Test/Son Test) 146,915 1 146,915 128,899  <,001 ,589
Grup*Olgiim 121,350 1 121,350 106,469  <,001 ,542
Hata 102,579 90 1,140

Toplam 692,382 183

KT: Kareler Toplami, Sd: Serbestlik Derecesi, KO: Kareler Ortalamast, lfp: Kismi Eta Kare

Tablo 5’teki sonuglara gore Ontest ve sontest ayirmaksizin deney ve kontrol gruplarinin
“Bilimsel Arastirmalar” alt boyut puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak fark vardir (F(,
on= 10,141, p=,002). Deney ve kontrol grubu olarak ayirmaksizin dgrencilerin dntest ve sontest
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puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmektedir (F192= 128,899,
p<,001). Bunun yaninda grup*6l¢iim ortak etkisinin analize istatistiksel olarak anlamli etkisi
olmustur ve bu etki olduk¢a biiyiiktlir (F(1, s0= 106,469, p<,001, zfp=,542>,14). Bu durum,
Ontest ve sontest ortalamalar1 arasindaki farkin deney ve kontrol gruplarinda farkli sekilde
ortaya ¢iktigini gostermektedir.

Estimated Marginal Means of MEASURE_1

12 Grup

B Deney Grubu
B |<ontrol Grubu

1

10

Estimated Marginal Means

Slglim
Sekil 5. Bilimsel Arastirmalar A/t Boyutu Puan Ortalamalar: Degisim Grafigi

Farkin kaynagini tespit etmek amaciyla gruplarin ontest ve sontest puan ortalamalarina
bakilmistir. Sekil 5°te de goriildiigii gibi deney grubunun sontest puan ortalamalarinin
( = 11 51) Ontest puan ortalamalarindan (§ _ g g) daha fazla oldugu, bunun yaninda kontrol

grubunun ontest puan ortalamalariyla (7 _ g gg) sontest puan ortalamalari (F _ g g4) arasinda

istatistiksel olarak manidar fark goriilmemistir. Buradan hareketle sosyal medya deneyimleme
stirecinin Ogrencilerin “Bilimsel Arastirmalar” puan ortalamalarinda artig sagladigi sonucuna

ulagilmustir.

Tablo 6.

Kutup Canlilart Alt Boyut Puanlari i¢in Karma ANOVA Sonuglar

Varyans Kaynag KT Sd KO F p n%
Gruplar Arasi 269,451 91 61,152

Grup (Deney/Kontrol) 58,812 1 58,812 25,129 <,001 218
Hata 210,639 90 2,340

Denekler Arasi (Olgiim) 210,478 92 142,813

Olgiim (On Test/Son Test) 98,418 1 98,418 129,450 <,001 ,590
Grup*Olgiim 43,635 1 43,635 57394 <001 389
Hata 68,425 90 760

Toplam 479,929 183

KT: Kareler Toplami, Sd: Serbestlik Derecesi, KO: Kareler Ortalamast, lfp: Kismi Eta Kare

The Journal of Academic Social Science Y1l:14, Say1: 179, Agustos 2026, s. 325-351

338



Siiriiden Ayrilan Penguen: Sosyal Medya Iceriklerinin Lise Ogrencilerinde Kutup Farkindalig:
Olusturmaya Etkisi

v

Tablo 6’daki sonuglara gore Ontest ve sontest ayirmaksizin deney ve kontrol gruplarin
“Kutup Canlilar1” alt boyut puan ortalamalar arasinda istatistiksel olarak fark vardir (F(i, o1y=
25,129, p<,001). Deney ve kontrol grubu olarak ayirmaksizin 6grencilerin dntest ve sontest
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmektedir (F92= 129,450,
p<,001). Bunun yaninda grup*6l¢iim ortak etkisinin analize istatistiksel olarak anlamli etkisi
olmustur ve bu etki oldukga biiytiktiir (F1, 90= 57,394, p<,001, 172p=,3 89>,14). Bu durum, ontest
ve sontest ortalamalar1 arasindaki farkin deney ve kontrol gruplarinda farkli sekilde ortaya
ciktigini gostermektedir.

Estimated Marginal Means of MEASURE_1
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Sekil 6. Kutup Canlilart Alt Boyutu Puan Ortalamalar: Degisim Grafigi

Farkin kaynagini tespit etmek amaciyla gruplarin ontest ve sontest puan ortalamalarina
bakilmistir. Sekil 6’da da goriildiigii gibi deney grubunun sontest puan ortalamalarinin
(¥ — g 5g) Ontest puan ortalamalarindan (F _ ¢ 1) daha fazla oldugu, bunun yaninda kontrol

grubunun ontest puan ortalamalariyla (7 _ 5 g¢) sontest puan ortalamalari (7 _ ¢ 45) arasinda

istatistiksel olarak manidar fark goriilmemistir. Buradan hareketle sosyal medya deneyimleme
stirecinin 0grencilerin “Kutup Canlilar1” puan ortalamalarinda artis sagladigi sonucuna

ulasilmistir.

Tablo 7.

Gokyiizii Olaylart Alt Boyut Puanlart icin Karma ANOVA Sonuglart

Varyans Kaynagi KT Sd KO F p n%
Gruplar Arasi 122,495 91 6,198

Grup (Deney/Kontrol) 4,891 1 4,891 3,743 ,056 ,040
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Hata 117,604 90 1,307

Denekler Arasi (Olgiim) 89,443 92 50,552

Olgiim (On Test/Son Test) 18,210 1 18,210 41,671 <,001 ,316
Grup*Ol¢iim 31,905 1 31,905 73,013 <,001 ,448
Hata 39,328 90 ,437

Toplam 211,938 183

KT Kareler Toplamu, Sd: Serbestlik Derecesi, KO: Kareler Ortalamast, 77,. Kismi Eta Kare

Tablo 7’deki sonuglara gdre Ontest ve sontest ayirmaksizin deney ve kontrol gruplarinin
“Gokytizil Olaylar” alt boyut puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak fark yoktur (F(i, 91y=
3,743, p=0,056). Deney ve kontrol grubu olarak ayirmaksizin Ogrencilerin Ontest ve sontest
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmektedir (Fi92= 41,671,
p<,001). Bunun yaninda grup*o6l¢iim ortak etkisinin analize istatistiksel olarak anlamli etkisi
olmustur ve bu etki oldukga biiyiiktiir (F(1,00= 73,013, p<,001, 77,=,448>,14). Bu durum, &ntest
ve sontest ortalamalari arasindaki farkin deney ve kontrol gruplarinda farkli sekilde ortaya
ciktigini gostermektedir.

Estimated Marginal Means of MEASURE_1
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Sekil 7. Gokyiizii Olaylart Alt Boyutu Puan Ortalamalart Degisim Grafigi

Farkin kaynagini tespit etmek amaciyla gruplarin Ontest ve sontest puan ortalamalarina
bakilmistir. Sekil 7’de de goriildigi gibi deney grubunun sontest puan ortalamalarinin
(7 — 5 g5) Ontest puan ortalamalarindan (7 _ 4 1) daha fazla oldugu, bunun yaninda kontrol

grubunun ontest puan ortalamalariyla (7 _ 4 gg) sontest puan ortalamalar1 (7 _ 4 49) arasinda

istatistiksel olarak manidar fark goriilmemistir. Buradan hareketle sosyal medya deneyimleme
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stirecinin Ogrencilerin “Gdkyiizii Olaylarr” puan ortalamalarinda artis sagladigi sonucuna

ulasiimistir.

Tablo 8.

Buzullarin Ozellikleri Alt Boyut Puanlari icin Karma ANOVA Sonuglar

Varyans Kaynag KT Sd KO F p %
Gruplar Arasi 132,978 91 1,502

Grup (Deney/Kontrol) ,025 1 ,025 ,017 ,897 ,000
Hata 132,953 90 1,477

Denekler Arasi (Olgiim) 40,202 92 20,195

Olgiim (On Test/Son Test) 11,724 1 11,724 52,155 <,001 ,367
Grup*Olgiim 8,246 1 8,246 36,682 <,001 ,290
Hata 20,232 90 ,225

Toplam 173,18 183 173,18

KT: Kareler Toplami, Sd: Serbestlik Derecesi, KO: Kareler Ortalamast, /fp.' Kismi Eta Kare

Tablo 8’deki sonuglara gore Ontest ve sontest ayirmaksizin deney ve kontrol gruplariin
“Buzullarin Ozellikleri” alt boyut puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak fark yoktur (F,
on=,017, p=0,897). Deney ve kontrol grubu olarak ayirmaksizin d6grencilerin dntest ve sontest
puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmektedir (Fio= 52,155,
p<,001). Bunun yaninda grup*6l¢iim ortak etkisinin analize istatistiksel olarak anlamli etkisi
olmustur ve bu etki oldukea biiyiiktiir (#(1,90= 36,682, p<,001, 172p=,290>,14). Bu durum, Ontest
ve sontest ortalamalar1 arasindaki farkin deney ve kontrol gruplarinda farkli sekilde ortaya
ciktigini gostermektedir.

Estimated Marginal Means of MEASURE_1
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Sekil 8. Buzullarin Ozellikleri Alt Boyutu Puan Ortalamalar: Degisim Grafigi
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Farkin kaynagini tespit etmek amaciyla gruplarin Ontest ve sontest puan ortalamalarina
bakilmistir. Sekil 8’de de goriildiigii gibi deney grubunun sontest puan ortalamalarinin
(% — 5 49) Ontest puan ortalamalarindan (7 _ 4 5¢) daha fazla oldugu, bunun yaninda kontrol

grubunun ontest puan ortalamalariyla (7 _ 4 g¢) sontest puan ortalamalari (F _ g 4) arasinda

istatistiksel olarak manidar fark goériilmemistir. Buradan hareketle sosyal medya deneyimleme
siirecinin dgrencilerin “Buzullarin Ozellikleri” puan ortalamalarinda artis sagladigi sonucuna
ulasiimistir.

Tablo 9.

Arktika’nin Cografi Ozellikleri Alt Boyut Puanlari icin Karma ANOVA Sonuglar

Varyans Kaynag KT Sd KO F p %
Gruplar Arasi 163,478 91 27,611

Grup (Deney/Kontrol) 26,084 1 26,084 17,086 <001 160
Hata 137,394 90 1,527

Denekler Arasi (Olgiim) 80,335 92 39,907

Olgiim (On Test/Son Test) 24,596 1 24,596 54,148  <,001 ,376
Grup*Olgiim 14,857 1 14,857 32,708 <,001 ,267
Hata 40,882 90 ,454

Toplam 243,813 183 243,813

KT: Kareler Toplami, Sd: Serbestlik Derecesi, KO: Kareler Ortalamast, /f,,.' Kismi Eta Kare

Tablo 9°daki sonuglara gore Ontest ve sontest ayirmaksizin deney ve kontrol gruplarinin
“Arktika’nin Cografi Ozellikleri” alt boyut puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak fark
vardir (F(1,91= 17,086, p<,001). Deney ve kontrol grubu olarak ayirmaksizin 6grencilerin dntest
ve sontest puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmektedir (F192=
54,148, p<,001). Bunun yaninda grup*6l¢iim ortak etkisinin analize istatistiksel olarak anlaml
etkisi olmustur ve bu etki oldukea biiyiiktiir (F(1, 90= 32,708, p<,001, lfp=,267>,14). Bu durum,
Ontest ve sontest ortalamalar1 arasindaki farkin deney ve kontrol gruplarinda farkli sekilde
ortaya ¢iktigini gostermektedir
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Sekil 9. Arktika 'nin Cografik Ozellikleri Alt Boyutu Puan Ortalamalar: Degisim Grafigi

Farkin kaynagini tespit etmek amaciyla gruplarin Ontest ve sontest puan ortalamalarina
bakilmistir. Sekil 9’da da goriildiigi gibi deney grubunun sontest puan ortalamalarinin
( = 5 g1) Ontest puan ortalamalarindan (F _ 4 1) daha fazla oldugu, bunun yaninda kontrol

grubunun ontest puan ortalamalariyla (7 _ 4 4g) sontest puan ortalamalar1 (F _ 4 33) arasinda

istatistiksel olarak manidar fark goériilmemistir. Buradan hareketle sosyal medya deneyimleme
siirecinin dgrencilerin “Arktika’nin Cografik Ozellikleri” puan ortalamalarinda artis sagladig
sonucuna ulagilmaistir.

3.2. ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin nitel verileri yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilmis ve verilerin
analizi sonucunda tema ve kodlara ulagilmistir. Nitel verileri olusturan temalar “Kutuplara
Yonelik Bilgi ve Farkindalik Artis1 (n=60)”, “Tiirkiye'nin Kutup Calismalar1 (n=49)” ve “Sosyal
Medya igeriklerinin Etkisi (n=27)" olmak iizere dort tanedir. Verilerin analizi sonucunda elde
edilen tema ve kodlar Sekil 10'da gosterilmistir.
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Sekil 10. Veri analizi sonucu ulasilan temalar ve kodlar

3.2.1. Kutuplara Yonelik Bilgi ve Farkindalik Artisi

Bu temada “Bilissel Doniisiim (n=32)”, “Diinyaya Etkilerini Fark Etme (n=24)" ve
“Kutuplar Hakkinda Bilgi Edinme (n=14)" kodlarina ulasilmistir. Bu kodlara ait veriler alt
basliklarla verilmistir.

3.2.1.1. Bilissel Doniisiim

Arastirmaya katilan 6grenciler, baslangicta kutuplar1 sadece "uzak ve soguk" yerler olarak
goriirken, caligma sonunda bu bdlgelerin diinya i¢in ne kadar kritik bir rol oynadigim fark
etmislerdir. Ozellikle kutuplarin diinyanin en biiyiik tatli su kaynagi oldugunu &grenmek,
Ogrencilerin ¢evre sorunlarina ¢ok daha ciddi yaklasmasini saglamistir. Bu durumu ifade eden

‘“

K06, onceki yiizeysel bilgisini “...6nceden 'kutuplar soguk iste' der gegerdim, simdi biraz daha
fikrim var. Tatli su falan mesela, onu bilmiyordum.” sodzleriyle anlatarak, bilgisinin nasil
derinlestigine dikkat ¢ekmistir. Kutuplarin diinya ile olan kopmaz bagimi kesfeden K07 ise
yasadig1 farkindalig1 su sekilde aktarmustir: “Onceden kutuplar sadece ¢ok soguk ve bizimle
pek ilgisi olmayan uzak yerler gibi diistiniiyordum. Ama bu paylasimlardan sonra kutuplarin
diinya icin onemli oldugunu 6grendim.” Bu farkindalik artisi, iklim degisikligi gibi kiiresel
meselelerin "abartili" birer sdylem degil, somut birer gerceklik olarak algilanmasini saglamistir.
Bu degisimi vurgulayan K12, “Onceden bu konular bana biraz abartili geliyordu. Ama simdi
bunun gercek ve ciddi bir mesele oldugunu daha iyi anliyorum.” tespitiyle konunun ciddiyetini
kavradigim ortaya koymustur. Kutuplarin korunmasi gerektigini somut bir nedene dayandiran
K15 ise, “Diinyadaki tatl suyun biiyiik kisminmin kutuplarda oldugunu égrendim, sadece bunun
icin bile kutuplara sahip ¢ikmalyiz.” diyerek, edindigi bilginin bir sorumluluk bilincine
donistiigiind gostermistir.

3.2.1.2. Diinyaya Etkilerini Fark Etme

Ogrenciler, igerigi deneyimledikten sonra kutuplarin aslinda ne kadar hayati bir 6neme
sahip oldugunu ve bize ¢ok uzak goriinseler bile hayatimiz1 dogrudan etkileyebilecegini fark
etmisglerdir. Kutuplarin "ilgisiz ve uzak bir yer" oldugu algisi, bu siiregle birlikte yerini gii¢lii bir
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bag kurma duygusuna birakmistir. Bu degisimi en net ifade edenlerden biri olan K03, “...kutup
bolgesinin bizim icin ne kadar onemli oldugunu ve bize uzak olmasina ragmen hayatimizi
onemli olgiide degistirebilecegini ogrendim.” diyerek mesafelerin bu etkilesime engel
olmadigini vurgulamistir. Benzer bir sekilde K05 de kutuplara bakis acisinin nasil degistigini su
sozlerle dile getirmistir: “Eskiden kutuplar bana ¢ok uzak ve bizimle ilgisiz yerler gibi gelirdi.
Ama simdi kutuplarin 6nemli oldugunu ve orada olan her seyin bizi de etkiledigini anladim.”
Bu ifadelerden de anlasilacag iizere, katilimeilar kutuplarda yaganan degisimlerin kendi yasam
alanlaria olan yansimasini artik ¢ok daha net gorebilmektedir. Buzullarin erimesi ile deniz
seviyesinin yiikselmesi arasindaki bagi somut bir 6rnekle agiklayan K17/ ise, 6grendigi bilgilerin
kendisinde yarattig1 ciddiyeti su sekilde aktarmistir: “Bizden ¢ok uzaktaki buzullarin bile
burada yagan kari etkiledigini 6grendim... Viyana’'min sular altinda kalacagini ogrendim. Bu
durum iklim degisikliginin sonuclarinin gergekten ¢ok ciddi olacagint 6grenmemi sagladi.” Bu
yeni farkindalik, K17’in “Bundan sonra daha dikkatli olacagim.” séziinde de gorildiigii gibi,
sadece bilgi diizeyinde kalmamig, ayni zamanda kisisel bir sorumluluk duygusunu da
beraberinde getirmistir.

3.2.1.3. Kutuplar Hakkinda Bilgi Edinme

Ogrenciler, bu siiregte kutuplarla ilgili bildiklerinin aslinda ne kadar yiizeysel oldugunu
fark etmis ve 6grendikleri yeni bilgiler karsisinda saskinliklarim gizleyememislerdir. Ozellikle
kutup boélgelerinin cografi yapisi ve burada yasayan canlilara dair dogru bilinen yanlislarin
diizeldigi goriilmektedir. Ornegin K07, kutuplarin bir ¢6l oldugu bilgisini ilk basta garipsedigini
belirterek, “Antarktika ¢olmiis, bunu ogrendim mesela. Cok sagma geldi once ama mantikliymig
aslinda.” demistir. Ayn1 zamanda penguenlerin ve kutup ayilarinin farkli kutuplarda yasadigini
Ogrenmesi, zihnindeki bilgilerin netlesmesini saglamistir. Kutuplarin fiziksel yapisina dair
derinlemesine bilgiler edinen K/2, Antarktika’nin bir kita, Arktik’in ise buzla kapli bir okyanus
oldugunu 6grenmenin kendisi i¢in en 6nemli bilgi oldugunu vurgulamistir. K72, buzullarin
altindaki gollerden ve kutup sumrusunun yaptig1 inanilmaz go¢ yolculugundan etkilendigini su
sozlerle anlatmistir: “Daha biiyiik kisminin Antarktika’da oldugunu ve buzlarin altinda géller
bulundugunu ogrenmek beni saswrtti. Kutup sumrusunun iki kutup arasinda gé¢ etmesi de
inanilmaz geldi.”

Ogrenilen bilgilerin sadece videolarda kalmadigi, dgrencileri arastirmaya da sevk ettigi
gorlilmektedir. K/4, auroralarin (kutup 1siklar1) olusumunu 6grendikten sonra bu konuya 6zel

““

bir ilgi duydugunu belirterek, “...penguenin yolculugundan yola ¢ikarak ben de arastirma
yapmaya karar verdim ve daha ¢ok sey ogrendim bu isiklarla ilgili.” demistir. Bu durum,
sunulan iceriklerin 6grencilerin merak duygusunu tetikledigini ve onlar1 yeni bilgiler aramaya

yonelttigini gostermektedir.
3.2.2. Tirkiye'nin Kutup Cahsmalari

Bu temada “Stratejik Onem Atfetme (n=28)”, “Haberdar Olmama (n=20)" ve “Milli Gurur
Duyma (n=14)" kodlarina ulasilmistir. Bu kodlara ait veriler alt basliklarla verilmistir.

3.2.2.1. Stratejik Onem Atfetme

Ogrenciler, kutup arastirmalarinda Tiirkiye'nin de yer almasimin hem iilkemiz hem de
diinya icin ¢ok degerli oldugunu diisiiniiyorlar. Iklim degisikliginin herkesi etkileyen ortak bir
sorun olmasi, Tirkiye’nin bu konuda séz sahibi olmasi gerektigi fikrini giiclendirmis. Bu
durumu belirten K04, “Tiirkiye'nin de bu konuda séz sahibi olmasi onemli ¢iinkii iklim
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degisikligi herkesi etkiliyor.” diyerek, meselenin hepimizi ilgilendirdigini vurgulamistir.
Tiirkiye’nin bu alanda aktif olmasinin toplumdaki meraki da artiracagi disiiniiliiyor. K0/ bu
konudaki fikrini, “Tiirkiye kutup arastirmalarinda etkin bir rol oynarsa bu milletimizin kutup
bolgesine dair bilincini ve merakini artiracaktir.” sozleriyle dile getirerek, bu tiir ¢alismalarin
toplumsal bir farkindalik yaratacagina dikkat ¢ekmistir. Diinyayi ilgilendiren biiyiik sorunlara
kars1 Tirkiye’nin sessiz kalmamasi gerektigini diistinen K05 ise, “Diinyay: ilgilendiren bir
problem bizi de ilgilendirir. Tabii Tiirkive de rol almali.” diyerek iilkemizin bu siirecte
sorumluluk almas1 gerektigini ifade etmistir. Genel olarak 6grenciler, kutuplar gibi kritik bir
konuda Tiirkiye’nin temsil edilmesini ¢cok anlamli bulmaktadir.

3.2.2.2. Haberdar Olmama

Ogrencilerin ¢ogu, Tiirkiye’nin kutup bolgelerinde yiiriittiigii bilimsel ¢aligmalardan ve
orada bir lissiimiiz oldugundan daha 6nce haberdar olmadiklarini belirtmislerdir. Bu durumun
Ogrenilmesi, 6grencilerde hem biiyiik bir saskinlik yaratmig hem de milli bir gurur duygusu
uyandirmistir. Ornegin K16, bu konudaki bilgisizligini acik yiireklilikle, “Tiirkiye'nin orada bir
bilim iissii varmig, onu da bilmiyordum.” sozleriyle ifade etmistir. Tiirkiye nin bu kadar uzak
bir cografyada aktif oldugunu 6grenmek, 6grencilerde iilkemizin bilimsel giiciine dair olumlu
bir algi olusturmustur. K72 yasadig1 saskinligi ve gururu su sekilde anlatmustir: “Tiirkiye nin
kutuplarda bilimsel ¢alismalar yaptigimi bilmiyordum. Antarktika’da bir Tiirk bilim kampi
oldugunu ogrenince sasirdim. Tiirkiye'nin bu kadar uzak bir yerde arastirma yapmasit bana
gurur verici geldi.” Benzer bir sekilde, bu bilginin lilkemizin gelecegi i¢in ne kadar kiymetli
oldugunu diistinen K03 ise, “Tiirkiye’'nin kutup bolgesinde arastirmalar yaptigini bu icerikten
sonra égrendim... Ulkemizin bu alandaki bilimsel gelismelerde onemli bir pay sahibi olmasinin
tilkemiz agisindan ¢ok onemli oldugunu diigiiniiyorum.” demistir. Bu gorisler, Tiirkiye nin
kutup boélgelerindeki varliginin duyurulmasinin, genglerin hem bilimsel gelismelere hem de
iilkelerine olan gilivenini artirdigini géstermektedir.

3.2.2.3. Milli Gurur Duyma

Ogrenciler, Tiirkiye’nin kutuplar gibi zorlu ve uzak bir cografyada bilimsel calismalar
yiiriittiigiinii 6grendiklerinde biiyiik bir gurur yasadiklarini ifade etmislerdir. Ulkemizin kiiresel
captaki bu tlir arastirmalarda yer almasi, 6grencilerde milli bir 6zgiiven olusturmustur. Bu
duygusunu paylasan K10, “Ulkemizin genis ¢apli arastrmalar yiiriitiiyor olmasi beni
gururlandirdr.” diyerek bu konudaki memnuniyetini dile getirmistir. Ozellikle TUBITAK gibi
kurumlarin bu siirecteki rolii ve bilimsel temsil giicii 6grencilerde hem saskinlik hem de takdir
uyandirmistir. Bu durumu belirten K07, “Kutuplarda Tiibitakin arastirmalar yaptigini bilmek
beni sasirttt ve gururlandwrdi.” sozleriyle, kurumsal diizeydeki bu basarmin etkisine dikkat
cekmistir. Igerikteki Tiirk bayrag1 vurgusu ve bilim merkezi detay1 da 6grencilerin hafizasinda
yer eden en giiclii unsurlardan biri olmustur. K09, yasadigi duyguyu su samimi sozlerle
anlatmistir:  “Tiirkiye'nin kutuplarda bilim merkezi oldugunu bilmiyordum. Penguenin 'Tiirk
bayraginmi gormeye gidiyorum' demesi hosuma gitti. Diinyanin 6biir ucunda Tiirklerin ¢alismast
gurur verici.” Bu ifadeler, Tiirkiye’nin diinyanin en u¢ noktalarinda bile bilim iiretiyor
olmasinin, gencler icin ne kadar biiyiikk bir motivasyon kaynagi oldugunu agik¢a ortaya
koymaktadir.
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3.2.3. Sosyal Medya iceriklerinin Etkisi

v

Bu temada “Merak Uyandirma (n=16)" ve “Eglenceli Ogrenme (n=14)" kodlarina
ulasilmistir. Bu kodlara ait veriler alt basliklarla verilmistir.

3.2.3.1. Merak Uyandirma

Calismada kullanilan bilgilerin sosyal medyada popiiler olan bir "meme" (internet akimi)
iizerinden sunulmasi, Ogrencilerin konuya olan ilgisini dogrudan artirmistir. Katilimeilar,
alisilagelmis bilgilendirme yontemleri yerine bu tiir eglenceli ve giincel iceriklerin tercih
edilmesinin, konuyu daha ¢ekici ve anlasilir kildigin1 belirtmislerdir. Bu durumu vurgulayan
K12, “Bilgilerin sosyal medyada iinlii olan bir meme iizerinden anlatilmasi 6grenmemi
kolaylastirdl.” diyerek kullanilan yontemin 6gretici yanina dikkat ¢ekmistir. Ayn1 zamanda bu
tiir iceriklerin 6grencilerle kurulan bagi giiclendirdigi ve konuyu daha igten bir hale getirdigi
gorlilmektedir. K08, “Sosyal medya meme olmast konuyu daha etkileyici ve empati kurulabilir
hale getirmis.” sdzleriyle bu yontemin duygusal etkisine deginmistir. Benzer sekilde K07,
normal sartlarda ilgisini ¢ekmeyecek bir konunun bu sayede dikkatini yakaladigini, “Bilgilerin
sosyal medya icerigi ile olmast dikkatimi cekti. Diger tiirlii ben bakmayabilirdim.” ifadesiyle
diiristce dile getirmistir. Genglerin sosyal medya aliskanliklarina uygun bir dil secilmesinin
onemi {lizerinde duran K05 ise, “Penguenli anlatum ¢ok iyiydi... Ciinkii gen¢ler sosyal medya ve
memelerle ¢ok ilgili.” diyerek yontemin hedef kitleye ne kadar uygun oldugunu belirtmistir. Bu
farkindalik artisim dzetleyen K11, “Onceden kutup bélgeleriyle ilgili neredeyse hichir sey
bilmiyordum ¢iinkii ilgim yoktu ama béyle popiiler olmug bir sey iizerinden anlatiinca hem
dikkatimi cekti hem de bilgi edindim.” diyerek, popiiler kiiltiir 6gelerinin egitici bir araca
doniisebilecegini gostermistir.

3.2.3.2. Eglenceli Ogrenme

Ogrenciler, sosyal medya igerikleri ve bilgi kartlar1 araciigiyla dgrenmenin, geleneksel
yontemlere gore cok daha keyifli oldugunu belirtmislerdir. Bilginin eglenceli bir formatta
sunulmasi, 6grencilerin konudan kopmasini engellemis ve 6grenme siirecini bir yiik olmaktan
¢ikarmistir. Bu durumu ifade eden K04, “Sosyal medyanin kullamilmasi konuyu daha etkileyici
yapti. Daha kolay anladim ve sikilmadim.” diyerek, eglenceli icerigin odaklanmayi nasil
kolaylastirdigma deginmistir. Ozellikle bilgi kartlarmin tasarimi ve sunulus bigimi, dgrencilerin
yeni bilgileri sikilmadan kesfetmelerine olanak tanimmistir. KO/ yasadigt deneyimi, “Sosyal
medyadaki bilgi kartlarini okurken bilmedigim bir siirii seyi eglenerek ¢ok giizel bir sekilde
sozleriyle dile getirmistir. Ote yandan, anlatimda metaforlara yer verilmesinin

ogrendim.”
stireci daha siirlikleyici kildig1 goriilmektedir. Bu yontemin 6grenme iizerindeki olumlu etkisini
vurgulayan K13, “Bilgilerin sosyal medya ve metafor kullanilarak sunulmasi 6grenme siirecini
daha keyifli hdle getirdi. Sikilmadan, ilgiyle pengueni takip ettim. Bu yontem sayesinde hem
eglendim hem 6grendim.” demistir. Bu geri bildirimler, karmagik bilimsel konularin bile dogru
bir formatla sunuldugunda, Ogrenciler tarafindan ilgiyle ve eglenerek Ogrenilebilecegini

kanitlamaktadir.
4. SONUC VE TARTISMA

Bu arastirma, lise Ogrencilerinin kutup bolgelerine yonelik farkindaliklarini artirmak
amaciyla "Siiriiden Ayrilan Penguen" metaforuyla hazirlanan sosyal medya igeriklerinin etkisini
incelemistir. Bulgular, “Siiriiden Ayrilan Penguen” metaforuna dayali sosyal medya
iceriklerinin lise Ogrencilerinin kutup farkindaligi {izerinde anlamli ve giiclii bir etki
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olusturdugunu gostermektedir. Nicel analiz sonuglarina gore deney grubunda yer alan
Ogrencilerin Antarktika’nin cografi 6zellikleri, bilimsel arastirmalar, kutup canlilari, gokytizii
olaylari, buzullarin 6zellikleri ve Arktika’nin cografi 6zellikleri alt boyutlarinin tamaminda son
test puanlarinin anlamli diizeyde arttig1 belirlenmistir. Grup*6l¢iim etkilesimine iliskin kismi eta
kare degerlerinin yiiksek olmasi, miidahalenin giiclii bir etki biiyiikliigiine sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Kontrol grubunda ise 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir
degisim gozlenmemesi, farkindalik artisimin dogrudan uygulanan sosyal medya igeriklerinden
kaynaklandigin1 gostermektedir. Bu bulgu, planli ve sistematik farkindalik c¢aligmalarinin
Ogrencilerin biligsel diizeyde gelisim saglamasinda etkili oldugunu ortaya koyan calismalarla
paralellik gostermektedir.

Alanyazin incelendiginde, sosyal medyanin egitim siireglerinde destekleyici bir 6grenme
ortami olarak kullanilmasinin 6grencilerin 6grenme diizeyleri iizerinde olumlu etkiler
olusturdugunu ortaya koyan arastirmalar bulunmaktadir. Bu baglamda Togay vd. (2013)
tarafindan gerceklestirilen ¢aligmada, liniversite Ogrencilerinin d6grenme siireglerinde sosyal
medyanin etkililigi ve kullanilabilirligi arastirilmistir. Arastirma kapsaminda 60 6grenciye bir
donem boyunca ders siireglerinde aktif olarak sosyal medya temelli 6grenme destegi saglanmig
ve siire¢ sonunda uygulanan anketler istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Elde edilen
bulgular, sosyal medya ile desteklenen egitim uygulamalarmin 6grencilerin 6grenmelerini
kolaylastirdigini, 6grenme siireglerine aktif katilimi artirdigin1 ve egitim siireglerinin etkililigini
gelistirdigini gostermektedir. Bu sonuglar, mevcut arastirmada elde edilen bulgularla
ortiismekte; sosyal medya igeriklerinin planli ve amacgh bigimde kullanildiginda 6grencilerin
bilgi diizeylerini ve farkindaliklarim1 artirmada etkili bir ara¢ olabilecegini desteklemektedir.
Benzer sekilde Kog ve Ayik (2017), sosyal medya platformlarinin) bir 6grenme ortami olarak
kullanilmasmin Fen Bilimleri ve Ingilizce gibi derslerde dgrenci basarisi iizerinde dogrudan
olumlu etkileri oldugunu deneysel olarak kanitlamigtir.

Arastirmanin nitel bulgulari, nicel sonuglar1 destekler niteliktedir. Ogrenciler baslangicta
kutuplart “uzak ve soguk yerler” olarak algilarken, siire¢ sonunda bu bdlgelerin kiiresel iklim
dengesi, tath su kaynaklar1 ve ekosistem siirdiiriilebilirligi agisindan kritik bir 6neme sahip
oldugunu fark etmislerdir. Bu durum, yalnizca bilgi artisinin gerceklesmedigini; ayni zamanda
Ogrencilerin konuya iligkin bakis agilarinda bir doniisiim yasandigini ve g¢evresel sorumluluk
bilincinin gelistigini gostermektedir. Baska bir ifadeyle, sosyal medya temelli igeriklerin
ogrencilerde yalnizca biligsel diizeyde 6grenme saglamadigi, ayn1 zamanda g¢evresel konulara
yonelik duyarlili1 artirarak farkindalik temelli bir 6grenme siirecini destekledigi sdylenebilir.

Bu bulgu, sosyal medyanin genglerin ¢evresel farkindalik kazanmasindaki roliinii
vurgulayan arastirmalarla da Ortiismektedir. Nitekim Kovanci ve Yildiz Karakog¢ (2022)
tarafindan {iniversite 6grencilerinin sosyal medya kullaniminin gevresel farkindalik iizerindeki
etkisini inceleyen ¢alismada, Z kusagi olarak tanimlanan genglerin sosyal medya araciligiyla
cevresel siirdiiriilebilirlik konusundaki bilgilere kolaylikla erisebildikleri belirtilmektedir.
Arastirmada ayrica sosyal medya platformlarinin, gencglerin gevresel sorunlara iligkin biling
gelistirmelerinde ve bu konularda kolektif eylem iradesi gdstermelerinde Onemli bir rol
ustlenebilecegi vurgulanmaktadir. Bu yoniiyle degerlendirildiginde, mevcut arastirmada
kullanilan sosyal medya temelli igeriklerin Ogrencilerin kutup bolgelerine yonelik
farkindaliklarinin artmasina katki saglamasi, alan yazindaki bulgularla uyumlu bir sonug olarak
degerlendirilebilir.
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Aragtirmanin dikkat cekici sonuglarindan biri de Tiirkiye’nin kutup ¢alismalarina iliskin
farkindalik artisidir. Ogrencilerin énemli bir kismi Tiirkiye nin kutuplarda bilimsel faaliyet
ylriittiglinii bilmemekteyken, icerik siireci sonrasinda bu durumun farkina varmis ve milli
gurur duygusu gelistirmistir. Bu bulgu, bilimsel faaliyetlerin gen¢ kusaklara etkili bigimde
aktarilmasimin ulusal bilim bilincine katki sundugunu gostermektedir. Ancak bu bilincin
olugmasi i¢in sosyal medyanin yalnizca eglence veya giindelik paylasim araci olarak degil, ayn1
zamanda egitim odakli ve bilingli bir 6grenme ortami olarak kullanilmasi 6nem tagimaktadir.
Nitekim Igerli ve Bilen (2024) tarafindan gerceklestirilen calismada, sosyal medya kullanimimin
bireylerin afet egitimine yonelik farkindalik algilari {izerinde etkili olabildigi ortaya konmustur.
210 katilmcidan elde edilen bulgular, sosyal medya ortamlarinda paylasilan bilinglendirici
igeriklerin bireylerin egitim ve farkindalik diizeyleri lizerinde 6nemli bir rol oynayabilecegini
gostermektedir. Aragtirmacilar ayrica benzer ¢aligmalarin daha genis 6rneklem gruplari ve farkl
konu alanlarinda gerceklestirilmesinin alan yazina katki saglayacagini belirtmektedir.

Bu baglamda degerlendirildiginde, mevcut arastirmada sosyal medya temelli igeriklerin
kutup bolgelerine iliskin farkindalik olusturmasi ve Tiirkiye’nin bilimsel faaliyetlerine yonelik
biling gelistirmesi, sosyal medyanin planli ve amacli igeriklerle desteklendiginde giiclii bir
egitsel arac olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Bu durum, sosyal medya platformlarinin
genglerin bilimsel, gevresel ve toplumsal konulara yonelik biling gelistirmelerinde etkili bir
O0grenme ortami olarak degerlendirilebilecegine isaret etmektedir.

Sosyal medya iceriklerinin etkisine iliskin bulgular ise popiiler kiiltiir dgelerinin egitim
ortamlarinda iglevsel bigcimde kullanilabilecegini ortaya koymaktadir. “Siirliden Ayrilan
Penguen” metaforunun gencler arasinda bilinir bir dijital anlati olmasi, 6grencilerin dikkatini
¢ekmis; 6grenme siirecini daha eglenceli, ilgi ¢ekici ve kalici hale getirmistir. Sarsar vd. (2015)
tarafindan yapilan calismada da sosyal aglar iizerinden yiiriitiilen ders etkinliklerinin 6grenciler
tarafindan olduk¢a olumlu degerlendirildigi ve Ogrenenlerin beklentilerinin karsilandigi
bulgusuna ulasilmistir. Ogrencilerin ifadeleri, bilginin eglenceli formatta sunulmasinin
motivasyonu ve meraki artirdigini géstermektedir.

Bu baglamda sosyal medyanin, &zellikle kutup bolgeleri gibi 6grencilerin dogrudan
deneyimleme imkani1 bulamadiklar1 uzak ve soyut cografyalarin tanitilmasinda etkili bir arag
oldugu soylenebilir. Gorsel ve hikaye temelli iceriklerin yaygin bigimde paylasilabilmesi, bu
bolgelerde yiiriitiilen bilimsel aragtirmalarin, ¢evresel degisimlerin ve ekosistem 6zelliklerinin
genis kitlelere hizli bir sekilde ulastirilmasimi saglamaktadir. Ayrica sosyal medya, bilim
insanlariin ve arastirma ekiplerinin saha ¢aligmalarini anlik olarak paylasabilmelerine olanak
tantyarak genglerin bu siireglere ilgi duymasimi ve bilimsel faaliyetleri daha yakindan takip
etmelerini miimkiin kilmaktadir. Bu yoniiyle degerlendirildiginde sosyal medya platformlari,
kutup bolgelerine iligskin farkindalik olusturma ve kiiresel ¢evre sorunlarina dikkat ¢ekme
agisindan 6nemli bir iletisim ve 6grenme ortami olarak 6ne ¢ikmaktadir.

5. ONERILER
Aragtirma bulgularina dayali olarak asagidaki oneriler gelistirilmistir:
5.1.Uygulamaya Yonelik Oneriler

¢ Kutup farkindaligi ve iklim degisikligi gibi kiiresel konularin 6gretiminde sosyal medya
temelli ve metafor destekli igeriklerden yararlanilabilir.
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+«» Milli Egitim Bakanligi tarafindan genglerin yogun olarak kullandigi dijital platformlara
yonelik bilimsel igerik tliretimi tesvik edilebilir.

¢ Tiirkiye’nin kutup arastirmalarina iligkin ¢aligmalar, ortadgretim miifredatina daha
gOriiniir bigimde entegre edilebilir.

% Cevre ve iklim degisikligi konularinda gelistirilecek egitim materyallerinde popiiler
kiiltiir unsurlar1 pedagojik amaglarla kullanilabilir.

5.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

+ Bu caligma farkli yas gruplarinda ve farkli sosyo-kiiltiirel ortamlarda tekrar edilerek
sonuglarin genellenebilirligi test edilebilir.

% Uzun siireli etkiyi belirlemek amaciyla kalicilik testleri igeren boylamsal arastirmalar
yapilabilir.

¢ Sosyal medya temelli farkindalik ¢aligmalarmin davranis degisikligi tizerindeki etkisi de
gelecekteki aragtirmalarda incelenebilir.
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